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VIZYONUMUZ:
Bilim ve teknolojinin farkinda olan,

AL IR
degisime ve gelisime acik, 6grenmeyi temel s |
ihtiyag kabul eden, degerlerini yasayan ve 2
yasatan, hosgorii sahibi, farkliliklar
zenginlik kabul eden, yiiksek moral
degerlere sahip, kendine giivenen, katihmci,
kendini sorgulayan, etkili ve nitelikli,

cagdas, demokratik ve laik bireyler
yetistirmektir.

» ESKISEHIR - SEYITGAZI

MISYONUMUZ:

Ogrencilerimizin bireysel yeteneklerini
dikkate alarak 6@renmelerini, bilgili,
becerikli 6zgiivenli olmalarim, cevresi ile iyi
ve olumlu iletisim kuracak davramslari
kazanmalarin, olaylara ¢ok yonlii ve
tarafsiz bakabilmelerini, cagin gelisen
ihtiyaclarina cevap verebilecek beceriler
kazanmalarim, gelisen teknolojiyi izleyip
kullanabilmelerini, liderlik 6zelliklerinin
yam sira isbirligi ve takim ¢alismalarina
yatkin bireyler olmalarim saglamaktir.
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TUBITAK KITAPLIGIMIZ

Kitiphanemizde
Tubitak kitaplariyla

Tiibitak bilim gocuk
dergilerini incelerken
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BASING AZALIRSA: BILIM VE YASAM

“Hiz, Basing ve Akigskanlar: Bernoulli'nin

Golgesinde Bir Yolculuk"

Doga teknolojide diisiik basincin giicii...

Akiskanlarin basinei, fizik ve miihendislikte temel bir
konudur. Huni igindeki topa huni ucundan tiflersek ne
olur?

Havaya ucgar mi top yoksa huniden ayrilmaz mi?

Tabiki tiflesek bile top
huniden ayrilmayacaktir.
Gunlik hayattaki azalan

. basing olaylarina
ornektir.Topun etrafindaki
' akiskan havanin basinci

diser ve disaridaki atmosfer
basinci biiyiik hale gelir ve
top huniden ayrilmaz.Haydi
gelin basing diististi nedir
bakalm.

1. Akiskan Basinci Nedir?

e Tamim: Akigkanlar (sivilar ve gazlar),
temas ettikleri ylizeylere birim alan
basina dik kuvvet uygular. Bu kuvvetin
biiyiikliigiine basing denir.

e Formiil: Basing (PP), kuvvet (FF) ve alan

(AA) ile iligkilidir:
e P=FA(Birimi: Pascal, Pa)P=AF(Birimi:
Pascal, Pa)

2. Temel Prensipler
a) Hidrostatik Basing (Durgun Akiskanlar)
e Derinlikle Artar: Bir sivi i¢inde derinlik
arttikga basing artar.
P=PO+p-g-hP=PO+p-g-h
o POPO: Yiizey basinci (6rnegin atmosfer
basinci),
o pp: Akigkan yogunlugu,
o gg: Yer ¢cekimiivmesi (~ 9.81 m/s?),
o hh: Derinlik.
o Ornek: Dalis yaparken kulak zarinda
hissedilen artan basing.
b) Pascal Prensibi
 Kapali Sistemlerde Basing Iletimi: Kapah
bir akiskana uygulanan basing, her yone
esit buiytiklikte iletilir.
o Ornek: Hidrolik fren sistemleri (kiiciik
kuvvetle biytik yiik kaldirma).
¢) Bernoulli Prensibi (Hareketli Akiskanlar)
e Hiz ve Basing Iliskisi: Akiskanin hizi
arttikga basinci azalir.
P+12pv2+pgh=sabitP+21pv2+pgh=sabit
Ornek: Ucak kanatlarinin iistiinden hizli hava
akisi, kaldirma kuvveti olusturur.Hunideki top

deneyi buna o6rnektir.
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“HIZ, BASING VE AKISKANLAR: BERNOULLI'NIN GOLGESINDE BIR YOLCULUK"

3. Basing Tiirleri "Akigkan Basincinin Azaldig1 Durumlar:
o Mutlak Basing: Sifir basinca (vakum) gore 6l¢iilen Fizik Prensipleri ve Gercek Diinya
basing. Ornekleri" 5
e Goreceli (Manometrik) Basing: Atmosfer basincina Akigkanlarin  basincinin  azaldigi  durumlar
gore olgiilen basing. genellikle akigkan hizinin arttigl, sicakhigin
Pgoreceli=Pmutlak-PatmosferikPgoreceli=Pmutlak distigi veya yiksekligin arttig1 durumlarda
-Patmosferik gozlemlenir. iste giinliik hayattan ve

miuhendislikten ornekler:

4. Onemli Uygulamalar

e Hidrolik Makineler: insaat ekipmanlari, vincler. RSt R

* Meteoroloji: Yiiksek ve alcak basing sistemleri (hava &) Uk [Kemaitler (faldnrmna Kt

durumu tahmini). e Nasil Calisir?: Kanadin st yiizeyi daha

« Tip: Tansiyon 6lciimii, sirmgalar. kavisli oldugu icin hava, alttan daha hizh

 Giinliik Hayat: Su depolari, baraj tasarimi vb. akar. Hiz artigl, basmein diigmesine neden

olur. Alt ve iist yiuizey arasindaki basing

5. Basing Olgiim Araglary farki, ucagin havada kalmasini saglar.
e Manometre: Sivi veya gaz basincini dlger. P+12pv2=sabit v?* - PVP+21
e Barometre: Atmosfer basincini 6lger (civali veya pv2=sabit v1=PV

aneroid tipli).

» Bourdon Tiipii: Endiistride yaygin kullanilan

mekanik dlgiim aleti. ::BERNOULLI’S PRINCIPLE &

AlR MOVING PER MOVING
AIR MOVER QYR  AS R AIRFLW

6. ilging Bilgiler AN AIRPLAFE WING
o Atmosfer Basinci: Deniz seviyesinde ~ 101.325 Pa (1 @Eﬁg Ie— 1977

atm). Yiikseklere cikildikg¢a azalir.

¢ Su Altinda Basing: Her 10 metrede ~ 1 atm artar.

HIRHO™NELE
¢ Vicuttaki Basing: Kan basinci normalde 120/80

mmHg (sfigmomanometre ile dl¢iliir).

PAOVWINE FASWER HOV PRESSURE DECREASES ™=
AIRFLOW  AIRFLOW  AS VELOLITY INCREASES —
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BASING AZALIRSA: BILIM VE YASAM

b) Venturi Etkisi (Daralan Borularda)
o Ornek: Bir borunun kesiti daraldiginda akiskan
hizlanir ve basing azalir.
o Uygulama: Araba karbiiratorleri (benzin-hava
karigimi), parfiim spreyleri.
c¢) Riizgarin Catiy1 Ugurmasi
e Sebep: Firtinada evin c¢atisi tizerinden hizla gecen
hava, cat1 altindaki ytliksek basingla birlesince ¢atiy1
yukari iter.
e Formiil: Hizh hava - Diisiik basing (Pu”st<PaltPu st
<Palt).
2. Giinliik Hayattan Ornekler
a) Dus Perdesinin ice Cekilmesi
e Nasil Olur?: Sicak suyla dus alirken perde ile duvar
arasindan hizla yiikselen buhar, basinci distirir.
Disaridaki yiiksek basing perdeyi ige iter.
b) Tren-Yolcu Etkilesimi
e Durum: Hizla gegen trenin yaninda duran birinin
uzerindeki hava basinci aniden diiser. Cevredeki
yiiksek basinch hava, kisiyi trene dogru ceker
(tehlikeli!).

BERNOULLI'S PRINCIPLE  Ajr-pressures | Pressure
i = 1 oigsnpes— differents|
—_— - o __ || skghtly
BeraguLLlB—1=—t] ST | towars? it
e T o) Blowee— | |

t | prisferewre
(=AlF-proven TovE |

f& L ks 5=

3. Doga ve Meteoroloji
a) Kasirga ve Hortumlar

e Basing Disilisi: Hortumun merkezinde
hava hizla yikselir ve basing asir1 diiger.
Bu diisiik basing, cevredeki yapilari ice
cokertebilir.

b) Yiiksek Daglarda Nefes Almak Zordur

» Sebep: Yiikseklik arttikca atmosfer basinci
azalir. Oksijen molekiilleri seyreklesir,
solunum zorlagir.

4. T1p ve Biyoloji
a) Damar Daralmasi (Ateroskleroz)

e Etki: Daralan damarda kan hiz1 artar
(vrv?), bu da damar cevresindeki basinci
distirir (PYPV). Ancak daralma sonrasi
bolgede basing yeniden yiikselir (tansiyon
artisi).

b) ila¢ inhalerleri

e Calisma Prensibi: Hasta hizla nefes
aldiginda inhaler icindeki hava akisi
artar,basin¢ diiser ve ila¢ partikilleri

akcigerlere iletilir.

Ardicine

Medicine
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2. Ev Aletleri ve Teknoloji
a) Elektrikli Siipiirgeler
e Emis Giici: Motor, slipiirgenin icinde hizh
hava akisi olusturarak basinci dusurir.

Disaridaki yiiksek basingli hava, tozlarn

5. ilgin¢ Miihendislik Ornekleri emmek igin itici gli¢ olugturur.

a) Yaris Arabalarinin Ters Kanatlar: * Formiil: Pdu”s u"k=Pdis, -APPdu’”s u"k

e Amac: Arabanin yere basmasini saglamak i¢in SIS e oA e gl it

kanatlar, uzerinden gecen havayi hizlandirir. Bu, st DLUIMER Gl Bl en iR
.. . e Hava Akisi: Klimanin fanlari, havay
yuizeyde diisiik basing olusturarak aracin yola

hizlandirarak belirli bolgelerde basinci

yapismasini artirir. L )
diigiiriir. Bu, serin havanin odada dolagimini

b) Ucan Kertenkeleler (Bazi Tiirler) il

* Adaptasyon: Deri uzantilari sayesinde havada o Ornek: Split klima iinitesinin i¢ iinitesindeki

stizuliirken viicut altinda dustik basing olusturur ve hava cikist.

dengede kalir. 3. Doga ve Biyoloji

L NEDEN ONEMLI? . a) Sahinlerin Siiziiliisii
BASING |!_|J§U§U, EI!,EHJI URETIMINDEN RUZGAR TURBINLERINE VE
UZAY MUHENDISLIGINE KADAR PEK GOK ALANDA KRITIK BIR ROL

e Kanat Pozisyonu: Sahinler, kanatlarini "V"

seklinde tutarak tzerlerinden gecen hava

UL hizim artirir. Bu, Ust tarafta diisiik basing
olusturur ve uzun stire stiziilmelerini saglar.
1. Spor ve Eglence  b) Agaclarin Su Emmesi
a) Futbol Topunun "Siiziilmesi" e Transpirasyon: Yapraklardan su

Nasil Olur?: Topa belirli bir aciyla vuruldugunda, buharlagirken, ksilem " (odun  borulaz)

uzerindeki hava akisi asimetrik hale gelir. Topun bir igindeki sw1 basmer  diger.  Koklerden

apraklara suyun c¢ekilmesi bu basin
tarafinda hava hizlanir ve basing diiser, bu da topun vap Y ¢ ¢
) ) . o i farkiyla gerceklesir.
beklenmedik sekilde yon degistirmesine ("swerve" veya . . _
o Fiziksel Ilke: Kohezyon ve adezyon kuvvetleri

"bend") neden olur. ]
Formil: P 1vP vl - Hiz artarsa basing duser.
b) Yelkenli Tekneler
¢ Riizgarin Kullanimi: Yelkenin digbtlikey tarafindan
hizla gecen riizgar, basinci diisiiriir. ichiikey tarafta
yuksek basing kalir, bu da tekneyi ileri iter.

e ilke: Bernoulli prensibi + basing farki - itme kuvveti.
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4. Miihendislik ve Tasarim
a) Ucan Balonlar (Hidrojen veya Helyum)

» Basing ve Yogunluk: Balonun i¢indeki gazin yogunlugu
disaridaki havadan diisiik oldugunda, yukari dogru bir
basing farki olusur. Bu, balonun yiikselmesini saglar.

o Formiil: Fkaldirma=(phava-pgaz) -V - gFkaldirma=(phava
-pgaz)-V-g.

b) Yiiksek Hizli Trenlerin Aerodinamigi

« Tiinel Etkisi: Tren tlinelden gecerken daralan alan, hava
hizinmi artirir ve basinei diisiiriir. Bu, trenin daha az direngle
hareket etmesini saglar.

« Onlem: Tren burun tasarimi, basing dalgalarini minimize
eder.

5.ilgin¢ Ornekler

o a) Pipetle icecek icmek

» Nasil Calisir?: Pipetten hava gektiginizde, icindeki basing
diiser. Digaridaki atmosfer basinei, siviy1 pipetten yukari
iter.

Fizik: Pag 1z<PatmosferPag 1z<Patmosfer - Siv1 ylikselir.

e b) Sisedeki Son Sarap Damlasi

Siseyi Egmek: Sise egildiginde, dar boyun kismindan hava
hizla girer. Hizlanan hava, sise icinde basinci diisiiriir ve
sarabin akigini kolaylastirir.

« Ipucu: Siseyi dondiirerek hava girisini artirabilirsiniz!

6. Tarihi ve Bilimsel Kesifler
e a) Magdeburg Deneyi (1654)
Otto von Guericke: iki yarum kiireyi birlestirip

bosaltt.
nedeniyle 16 at bile kiireleri ayiramadi.

icindeki havayt Basing farki

Gosteri:  Vakumun giicii ve atmosfer
basincinin etkisi.

b) Ucaklarin ilk Tasarimlart

Wright Kardegler: Kanat profillerindeki hava
akisini optimize ederek basing farki yarattilar.

Bu, kontrollii ugusun temelini olusturdu.

7. Sanat ve Miizik

a) Fliit ve Nefesli Calgilar

Ses Uretimi: Uflenen hava, enstriiman icinde
hizlanir ve basinci diigiiriir. Bu, titresimlerle
ses dalgalari olusturur.

Fizik: Hava hiz1 © Basing < Akustik rezonans.

b) Cam Ufleme Sanati

Sekillendirme: Ufleme borusundan hizla
verilen hava, camin i¢inde basinci diisiiriir ve

erimis camin genislemesini saglar.
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KAYNAKCA
Temel Kitaplar (Akigskanlar Mekanigi)
e Munson, B. R, Young, D. F., Okiishi, T. H., & Huebsch, W. W.
o "Fundamentals of Fluid Mechanics"
o Wiley.
o (Akiskanlar mekaniginin temel prensiplerini detayli anlatan standart bir ders
kitabi.)
e Cengel, Y. A, & Cimbala, J. M.
o "Fluid Mechanics: Fundamentals and Applications

. Arikan, R.
o "Akigkanlar Mekanigi ve Hidrolik"
o Nobel Akademik Yayincilik.
o (Hidrostatik basing ve uygulamalari.)
e Yiicel, H.
o "Mihendislikte Akiskanlar Mekanigi"
o Literatur Yayincilik.
o (Pratik ornekler ve miihendislik problemleri.)
3.0nline Kaynaklar
o MIT OpenCourseWare
o "Fluid Mechanics" ders notlari ve videolar:.
o MIT OCW Link
¢ Khan Academy
o "Akigkanlar Dinamigi" ve "Basin¢" konulu anlatimlar.
e Khan Academy Akiskanlar
¢ NASA Glenn Research Center
¢ Bernoulli Prensibi ve aerodinamik tizerine agiklamalar.
e NASA - Bernoulli Denklemi

¢ Bilimsel Makaleler ve Derlemeler

e Anderson, J. D.
¢ "Ludwig Prandtl's Boundary Layer" (Tarihsel perspektif ve basing iligkisi.)
e Physics Today dergisi.


https://ocw.mit.edu/courses/2-25-advanced-fluid-mechanics-fall-2013/
https://tr.khanacademy.org/science/physics/fluids
https://www.grc.nasa.gov/www/k-12/airplane/bern.html

FEN BILIMLERI
DERSINDEN KARELER
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-

Isigin dogrusal yayilmasi
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NOMGON YAZITLARI
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Uluslararasi Tirk Akademisi ile Mogol Bilimler Akademisi Arkeoloji Enstitiisu is birliginde Mogolistan'in

Otiiken bélgesinde viiriitiilen bilimsel kazi1 calismalari sonucunda 2022 Goktiirk Devleti'nin hiikiimdarlar:
Bilge Kagan ile Kiil Tigin'in babasi ilteris Kutlug Kagan'a ait oldugu diisiiniilen yazit1 kesfedilmisti.

S0z konusu anit, "Tirk" adinin ilk kez gectigi Goktirk doneminin en eski yazili eseri olarak
degerlendiriliyor.

Kesfedilen yazitlar Tirkoloji camiasinda heyecan uyandirmistir. Bu vyazitlarin kesfini duyuran
Uluslararas1 Turk Akademisi yetkilileri, yazitlarin igerigi hakkinda bazi bilgiler vermis ve yazittaki
ifadelerde adi gecen kaganin kimligi konusunda bir tartisma baglatmistir. Bu c¢alismada, Cin
kaynaklarindan yararlamlarak Nomgon Yazitr'ndaki “inek yil”, “Tengri oglu” (Tenri oglu) ve “Kutlug
Kagan” anahtar sozciikleriyle II. Gok Tirk donemi sinirlar: i¢inde, yazitin sahibinin kim oldugu tespit
edilmeye calisilmistir. Neticede yazitta anlatilan sahsin II. Gék Tiirk Kaganhigin kurucusu ilteris Kagan

degil, onun kardesi ve ikinci kagan olan Kapgan Kagan oldugu ortaya koyulmaya calisilmigtir.

*EKREM, ERKIN. NOMGON YAZITI'NDAKI KUTLUG KAGAN’IN KIMLIGI MESELESL.” BILIG, NO. 106, 2023, SS. 35-54
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HAYATIN (CINDE

Soayal Bilgilerdir dersimizin adt.
Tarihi ,Cografyas, fnsan Haklart...
Sevdirir bize yagamu,

finlariz onunla insanlare ve dogayu.

Paikoloji, Sosyoloji ve Elionomi
Dersimizin icindedir hepai.

Bu kadarla kaldi, sanma
Daha var niceleri...

Odgretir birlikte yasamayu.

fldaleli, diiriistliigii, sevgiyi ve sayguyu...
Bir olmayu ,birlik olmayu;

Dayanyma ve yardimlaymayr.

Tiirkiye Yiizydinda
Uygarlklar yuginda , yapdan inkdaplarda
Onsuz olmaz asla.

fInlatur bize bizimle ilgili her seyi,
Onunla doldururuz heybemizi.
Unutturmaz bize gecmigimizi,

Tate budur Sosyal Bilgiler dersi.
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Teknolojinin giinden giine gelistigi diinyada, bu gelisimin icinde ii¢ boyutlu baskinin neden ¢cok énemli
bir hale geldigini soracak olursak giiniimiizde bircok firmanmn 3d yazici iiretmeye ve satmaya basladigim
gormekteyiz, medyada adim sikhkla duymaktayiz, bir¢cok sayida girisimci bu teknolojiye yatirim
yapmaktadir, akademik cevreler tarafindan ilgi gormektedir, teknolojinin bircok alaninda getirdigi
kolayhklar soz konusudur, geleneksel iiretim yontemleri cok daha maliyetli ve zaman ahici olabilirken 3D
baski dijital bir tasarimdan dogrudan fiziksel nesneler olusturmayi saglamakta bu da tasarimcilara
miihendislere fikirlerini hizh ve kolaylikla prototiplere doniistiirmelerini saglarken tasarimlarin
islevselligini, ergonomisini ve estetigini daha erken asamalarda test edebilmeyi ve iyilestirebilmeyi
saglamaktadir seklinde bircok sebep siralamak miimkiindiir. Biitiin bunlarin yan sira iiretim maliyetlerinin
diismesi de 6nemli bir etkendir ciinkii 3d yazicilar biiyiik oranda kendi parcalarim bile basabilmektedirler.

Peki nedir bu 3D baski? 3D baski, kat1 bir 3D nesnenin dijital bilgisayar destekli tasarim (CAD)
dosyasindan yapilmasi yani dijital tasarimin fiziksel gercek nesnelere doniistiiriilmesi islemidir. Bilgisayar
ortaminda hazirlanmis herhangi bir ii¢ boyutlu nesnenin sanal olarak katmanlara boliinmesine ve her bir
katmanimin eritilen hammadde dokiilerek iist iiste gelecek sekilde basilmasina dayamir. Bilgisayar
ortaminda model ¢izimi gerceklestirildikten sonra dilimleme programlari kullanilarak nesne katmanlara
boliiniir ve CAD dosyasi gerekli formata doniistiiriillerek yaziciya gonderilir. 3 boyutlu yazicilarda ilk
katman olusturulduktan sonra diger katmanlar da aym sekilde iist iiste nesneyi tamamlayana kadar devam
eder. Bu islemi gerceklestiren cihazlara iic boyutlu yazic1 adi verilir. Uc boyutlu yazic1 teknolojisi, her
gecen giin diisen maliyetleri ve ihtiyaclar dogrultusunda her eve girebilecek hale gelmistir. Hayal
edebileceginiz bircok iiriiniin bilgisayar destekli yazihimlar ile modelinin olusturularak saatler hatta
dakikalar icerisinde iiretimi gerceklestirilebilmektedir.

3 boyutlu yazic1 teknolojisi bir¢ok alanda kullamlmakta ve her gecen giin farkhh kullamm alanlarina
kavusmaktadir. Saghk alaninda 3 boyutlu yazici teknolojileri ile yapay doku iiretimi ve tibbi egitim gibi
konularda cahsmalar yapilmaktadir. Otomotiv sektoriinde 3 boyutlu yazicilar aracglarin yedek parca
iiretimlerinde kullamlmaktadir. Gida sektoriinde pasta ve cikolata iiretimi gerceklestirilirken tekstil
alaninda ise giysilerin modellenmesi, kalip olusturulmasi ve giysilerin iiretimi gerceklestirilmektedir.
Savunma sanayi ve havacilik ve uzay alaninda kullanilan 3 boyutlu yazicilar sayesinde ise hem yedek parca
iiretimi saglanmakta hem de parcalarin dayanikh ve hafif olmasi sayesinde avantajlar elde edilmektedir.
Insaat sektoriinde de yerini almis olan 3 boyutlu yazicilar ile daha hzh ve maliyeti diisiik olan evlerin insasi
miimkiin olmaktadir. Bu alanlarin yam sira stratejik 6neme sahip bir alan vardir ki o da egitimde 3 boyutlu
yazic1 teknolojilerinin kullammi. Ug boyutlu tasarim ve 3D baski derslerdeki yaraticih@mn arttirilmasinda
onemli bir ara¢ olarak goriilmektedir. Bu teknolojinin egitim ortaminda etkin bir sekilde kullanimi ile ¢cok
farkh alanlarda farkhh deneyimler yasanabilmektedir. 3 boyutlu yazici teknolojileri sayesinde, zorlu
kavramlarin égrencilere aciklanmasi, égrencilerin ilgisini cekip daha etkin derse katilhmlarimin saglanmasi
ve smf ici etkilesim daha kolay olabilmektedir. Bu sayede gelecege doniik olarak, o6grencilerin
kariyerlerine hazirlanma ve kendilerine degerli beceriler kazandirilabilme imkam saglanabilmektedir. 3D
baski siireci, minimum atik malzeme ile hizh iiretim, tasarim esnekligi ve kullanicilarin diisiik maliyetle
tasarim nesneleri iiretebilmelerine olanak vermektedir. Giiniimiizde 6zellikle Avrupa’daki okullarin bircogu
3D baski projeleri gelistirmekte ve bu da 6grencilerin ders motivasyonunu arttirmaktadir.
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3D baskiyr bir iiretim yontemi olarak kullanmak, ogrencilerin fikirlerini fiziksel bir nesneye
doniistirmelerine olarak saglamaktadir. Fiziksel bir nesneyi sorgulamak, ogrencilerin tasarimlardaki
hatalar1 tespit etmelerini kolaylastirabilir. Bu onlarin yaratici, pratik bir sekilde problem ¢6zme
becerilerini kazanmalarim saglar; prototipleri bastirma yetenegi olmadan, égrencilerin tasarimlarindaki
zayifliklan tespit etmeleri ve bunlar gelistirmeleri cok daha zor olacaktir. Bu yiizden egitim alaminda
dogru bir bicimde verimli kullanmilabilmesi icin nitelikli eleman, teknik destek, donamim ve yazilimlara
erisim noktasinda gerekli alt yapiin saglanmasi gerekmektedir. Merakl, sorgulayan ve hayal giicii
smirsiz cocuklar icin 3 boyutlu yazic1 teknolojileri fikirlerin neticeye kavusmasinda gerekli bir aractir.
Egitim sektoriinde 3 boyutlu yazic1 teknolojilerinin kullammina yer verilmesi sonucunda ogrenciler
fikirlerini somut nesnelere doniistiiriip, hayal giiclerinin gelismesini saglayacaktir.

Ben de bir Teknoloji ve Tasarim oOgretmeni olarak ogrencilerin problem c¢6zme becerilerini
gelistirdikleri, gercek diinya problemlerine ¢6ziim bulan projeler ortaya koyduklar1 Teknoloji ve Tasarim
dersinin 6grenciler icin gelecege ve gelecegin mesleklerine 151k tuttuguna ve bu konuda 6grencileri gelecege
hazirladiZina inamyorum. Bu yiizden gerekli teknolojik donamimlar saglandiginda Teknoloji ve Tasarim
dersinin daha da verimli olacagina inamyorum. Bilgisayar Destekli Tasarim iinitesinde 6grencilerime
bilgisayar destekli tasarim programinda cesitli tasarimlar yaptirip iic boyutlu yazicilar konusunda ii¢
boyutlu yazic1 hakkinda bilgi verip 6grencilerimin tasarimlarim 3 boyutlu yazicida cikarabilmelerini
saglayarak onlarin hem yaraticihklarim gelistirmelerini saglamakta hem de fikirlerini somut iiriinlere
doniistiirme, iiretme hissini yasayarak bu teknolojiyle onlar1 daha okul siralarinda tamstirmaya
calismaktayim. Gelecekte, gelecegimiz olan genclerin yaraticihgl, iireticiligi ve teknolojik becerileriyle
harika isler yapacaklarina inamyorum. Yeter ki okullarda yeterli teknolojik her tiirlii donanim ve imkan
saglanabilsin.
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Proje adi:

Gorsel Hafiza

Proje tiiru:

Aragtirma

Proje Alani:

Diger

Amag:

Ders kitaplarindaki gorsellerin 6grenmeye ve 6grendiklerini hatirlamaya etkilerini aragtirmak.

Ozet:

Sadece okuduklarimizi mi, okuyup resmine baktiklarimizi mi1 daha c¢ok hatirlarnz? Ders
kitaplarindaki gorseller 6grenme oranini etiler mi? Bu sorularin cevaplarini bulmak igin
ogrencilerimiz 6grenmenin nasil gerceklestigini, 6grenme yontemlerini, duyu organlarinin
ogrenmeye etkilerini ve ogrendiklerimizin yuzde ka¢ini hatirladigimizi iceren bir dizi
arastirma yaparlar. Ders kitaplarindaki gorsellerin farkindalig1 ve etkisi tizerine 68rencilere
anket diizenlenir. Bilgilerin sentezi yapilip ve tartisildiktan sonra iki asamali bir deney yapilir.
Bir gurup 0grenciye once sadece sozel bilgiler verilerek clgme yapilir ve 6grenme orani ortaya
cikarilir. Ardindan ayni gurup 6grenciye benzer bilgiler gorseller esliginde verilerek 6lgme
yapilir ve 6grenme oranlari ¢ikarilir. Tim bunlardan sonra arastirma, anket ve deneyin ortaya

koydugu biitiin veriler karsilastirilarak sorularimiza cevap bulunur.

Aragtirma Yontemi:

Ogrencimiz konuyla ilgili okul rehber 6gretmeni, iiniversitede egitim bilimleri 6gretim
elemanlar gibi yetkin kigilerle gortisme yaparlar. Kiutiiphaneden ve internetten arastirma
yaparak bir ogrenme haritas1 cikarirlar. Okuldaki ogrencilere anket diizenleyerek ders
kitaplarindaki gorsellerin 6grenciler uzerindeki algilar1 olgiliir. Bunlarin degerlendirmesi

yapilarak gorsel 6grenme deneyi yapilir. Sonuclar degerlendirilir.
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Projenin Ad1: SICAK ve SOGUK RENKLERIN PSIKOLOJIK ETKiSI
Projenin Tirt: Arastirma Projesi

PROJE AMACI: Sicak ve soguk renklerin insan psikolojisine etkisi ve sanat calismalarindaki
konularla renkler arasinda kurulan iligki lizerine arastirma yapacagiz. Sicak renkler; hareketi,
devinimi simgeler. Resim yaparken bir olay anlatildiginda(savas, heyecan, canhlik vs.)
genellikle sicak renkler kullanilir. Bunun orneklerini dogada ve sanatgilarin yaptigl
profesyonel resimlerde de gorebiliriz. Soguk renkler ise; daha duragan konularda kullanilir.
Kisinin ruh halindeki sikintiyl, bunalimi yansitir. Manzara resimleri gibi statik resimlerde
soguk renkleri daha fazla gorebiliriz. Teknik olarak bildig¢imiz bu bilgi, gercekten de
uygulamada ogrenciler tarafindan bilingaltinda olusuyor mu? gorevli 6grenciler Bu sorunun
cevabini bulabilmek i¢in farkli yas gruplarindan onar 6grenci ile sicak ve soguk renkli boyalar
vererek yapilan deney ¢alismasi ile kullanilan renklerle ortaya ¢ikan konu icerikleri arasindaki
benzerlik ve farkliliklari, hangi yas grubundaki 6grenciler hangi konular1 sicak ya da soguk

renkleri kullanarak yapmis bunu gruplara ayirarak saptamaya galisacagiz.

PROJE OZETi: Sicak renkler; hareketi, devinimi simgeler. Resim yaparken bir olay
anlatildiginda(savas, heyecan, canlilik vs.) genellikle sicak renkler kullanilir. Bunun 6rneklerini
dogada ve sanatgilarin yaptigl profesyonel resimlerde de gorebiliriz. Soguk renkler ise; daha
duragan konularda kullanilir. Kisinin ruh halindeki sikintiyi, bunalimi yansitir. Manzara
resimleri gibi statik resimlerde soguk renkleri daha fazla gorebiliriz. Teknik olarak bildigimiz
bu bilgi, gercekten de uygulamada 6grenciler tarafindan bilincaltinda olusuyor mu? Bunu
gormek istiyoruz. Bu ylizden farkli yas gruplarindan onar 6grenci ile sicak ve soguk renkli
boyalar verilerek yapilan deney calismasi ile kullanilan renklerle ortaya ¢ikan konu icerikleri
arasindaki benzerlikleri, hangi yas grubundaki 6grenciler hangi konulari

sicak ya da soguk renkleri kullanarak yapmis saptamaya calisacagiz.
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PROJE YONTEMI: Farkh vas gruplarindan belirli sayida 6grenciler belirlenir ve arastirma
calismasina baglanir. 5 Yas grubundan 10 sicak- 10 soguk renk , 8 yas grubundan on sicak
renk, 10 soguk renk, 12 yas grubundan 10 sicak renk, 10 soguk renk ve 15 yas grubundan 10
sicak renk ve 10 soguk renk ekibi olmak iizere dort farkli deney grubumuz olacak. Ogrencilere
herhangi bir konu belirtilmeden, yalmiz baglarinayken ve uygun bir ortamda ellerindeki
boyalar: kullanarak, o renklere uygun olacak sekilde kendi duygularimi anlatan birer resim
yapmalar1 istenecek. Kontrol degiskenimiz sicak( kirmzi, sari, turuncu)ve soguk
(mavi,yesil,mor) renkli boya kalemleri olacak. Bagimli degisken olarak farkli yas gruplari ele
alinarak oOgrencilerin yaptiklar1 resimler arasindaki konu benzerlikleri ve farklhiiklar:
incelenecek. Tiim yas gruplarina bakilarak, sicak renkler kullanan yas gruplarinda hangi
konularin daha agirhikh olarak yapildig: tespit edilerek bir istatistik olusturulur. Aym sekilde
tiim yas gruplarina bakildiginda, soguk renkle calisma yapan gruplarin agirhikh olarak hangi
konular calistiklar1 tespit edilerek bir istatistik olusturulur. Bu sekilde konu vermeden
sadece oOgrencilere belirli renkler verildiginde, o renklerin 6grencilerde hangi duygular
uyandirdigl tespit edilir. sanat literatiiriindeki renkler ve psikolojik anlamlarinin gercekten
de bilincaltinda nasil yansimalari oldugu incelenir. Calismanin sonunda tiim yag gruplarinda

hazirlanan eserler kitaplastirilarak sergilenir. fuar alaninda sicak ve soguk renkler hakkinda

ogrencilerin yaptigl resimlerden yararlanilarak tanitici brostirler hazirlanarak dagitilir.
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Karma Ogrenmenin
faydalan

7 (&
Giiniimiiziin hizla degisen egitim ortaminda, karma 6grenme (blended learning) geleneksel yiiz yiize
egitimi c¢evrimici 0grenme ile birlestiren onemli bir yaklasim olarak one ¢ikmaktadir. Bu yenilikci
model, 6grencilere esnek ve kisisellestirilmis bir 6grenme deneyimi sunarak dil egitiminde ozellikle

etkili hale gelmektedir.

Karma Ogrenme nedir?
Karma 6grenme hem yiiz yiize sinif etkinliklerini hem de dijital kaynaklar1 entegre eden bir egitim
modelidir. Bu yaklasim, ogrencilerin ders materyallerine farklhh formatlarda erisim saglamalarina

olanak tanir ve genel 6grenme deneyimlerini zenginlestirir.

Karma Ogrenmenin Temel Ozellikleri nelerdir?

1. Yiiz Yiize ve Cevrimici Bilesenlerin Birlesimi: Ogrenciler, simf ortaminda 68retmenleri ve
akranlariyla dogrudan etkilesimde bulunmanin avantajim yasarken, aymi zamanda cevrimici
kaynaklara da erisim saglarlar. Bu ikili yaklagim, konunun daha kapsaml bir sekilde anlasilmasina
yardimcl olur.

2. Esneklik: Ogrenciler, cevrimici iceriklere istedikleri zaman erisebilirler. Bu, bireylerin kendi
hizlarinda 6grenmelerini saglar ve 6grenme siirecini daha verimli hale getirir.

3. Cesitlilik: Karma 68renme, farkli 6gretim yontemleri ve materyalleri kullanarak 6grenme siirecini
zenginlestirir. Videolar, interaktif aktiviteler ve ¢cevrimici forumlar gibi ¢esitli kaynaklar, 6grencilerin
ilgisini ceker ve katilimlarim artirir.

4. Kigisellestirilmis Ogrenme: Ogrencilerin ihtiyaclarina ve 6grenme stillerine gore icerikler ve
aktiviteler uyarlanabilir. Bu, her o6grencinin kendi 6grenme yolculuguna uygun bir deneyim
yasamasini saglar.

5. Etkilesim: Cevrimici araclar, 6grenci-6grenci ve 0Ogrenci-ogretmen etkilesimini artirir. Grup
calismalar: ve tartismalar, 68rencilerin sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimei olur.

Sonug olarak karma 6grenme, dil egitimi alaninda yenilik¢i bir yaklagim sunarak 6grencilere daha
esnek, etkilesimli ve kisisellestirilmis bir 6grenme deneyimi saglar. Bu model, geleneksel yontemlerle
modern teknolojiyi birlestirerek, ogrencilerin dil becerilerini gelistirmelerine ve daha etkili bir
sekilde 6grenmelerine olanak tanir. Egitimcilerin bu yaklagimi benimsemesi, gelecekte dil egitiminde

onemli bir adim olacaktir.
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Ozel Egitim: Akranlarina gére bireysel ve gelisimsel olarak anlamh farkhliklar: olan bireylerin egitimlerini
saglamak icin ozel olarak yetistirilmis personel, 6zel olarak gelistirilmis egitim programlar1 ve uygun
ortamlarda yapilan bireyin topluma uyumunu ve bagimsiz bir sekilde kendine yetebilecek diizeye gelmesini
saglayan egitime “Ozel Egitim” denir. (MEB,2006:6)

Kaynastirma Egitimi: Ogrencilerin akranlarina gore var olan bireysel ve gelisimsel farklihklarina cevap
verebilmek icin egitim sistemlerini ve var olan 0grenme ortamlarini nasil diizenlenecegini belirleyen
yaklasimdir. Kaynasgtirma egitimi ile 6grenciler toplumdan ve arkadaslarindan soyutlanmadan ders ici ve ders
dis1 6grenme siireclerini ihtiyaclar: dahilinde kendilerine yonelik hazirlanmig egitim programlari ile aldiklar:
egitimdir. Bu egitim, 0zel gereksinimli bireylerin esit katilimina imkan sunmaktadir.(Demirbilek ve Levent,
2020:481)

Bireyler arasindaki yetersizlik tiirleri egitimin sekil almasinda yol gosterici olmasi i¢in bireyin ihtiyaclarina ve
farkhihklarma gore simiflandirilmigtir. Bu simiflandirmalar neticesinde 6zel gereksinimli bireyle su gruplara
ayrilmistir.(Aveioglu,Cebeci, Ozak,Cangdz, Ozdemir ve Atkin, 2013:2):

1- Zihinsel Yetersizlik

2- [sitme Yetersizligi

3- Gorme Yetersizligi

4- Ortopedik Yetersizlik

5- Sinir Sisteminin Zedelenmesi ile Ortaya Cikan Yetersizlik

6- Dil ve Konusma Gii¢liigt

7- Ozel Ogrenme Giicliigii

8- Birden Fazla Alanda Yetersizlik

9- Duygusal Uyum Giicligu

10- Siiregen Hastalik

11- Otizm

12- Sosyal Uyum Gii¢liigu

13- Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite eksikligi

14- Ustiin veya Ozel Yetenek.
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Ozel Egitimin ilkeleri 573 sayih Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname geregi ozel
egitimle ilgili 9 temel ilkeye ulasmamiz miimkiindiir. Ozel egitimle ilgili uygulamada yapilan tiim
islemler ve egitim kosullarimin saglanmasi gibi konular bu kararnamedeki 9 ilkeye gore
yuritilmektedir. Turk Milli Egitimini diizenleyen genel esaslar dogrultusunda ozel egitimle ilgili
temel ilkeler sunlardir: (Ar1 ve Kartal,2018:31):
1) Ozel egitim gerektiren tiim bireyler, ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda ve élciisiinde
ozel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.
2) Ozel egitime erken baslamak esastir.
3) Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel cevrelerinden miimkiin
oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yurttulur.
4) Ozel egitim gerektiren bireylerin, egitsel performanslar1 dikkate alimarak, amac¢, muhteva ve
ogretim siireclerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte egitilmelerine oncelik verilir.
5) Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin kesintisiz siirdiiriilebilmesi
icin her tiirli rehabilitasyonlarim saglayacak kurum ve kuruluslarla isbirligi yapilir.

6) Ozel egitim gerektiren bireyler icin bireysellestirilmis egitim plam gelistirilmesi ve egitim
programlarinin bireysellestirilerek uygulanmasi esastir.
7) Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilmalarinin saglanmasi esastir.
8) Ozel egitim politikalarinin gelistirilmesinde, 6zel egitim gerektiren bireylerin orgiitlerinin
goruslerine onem verilir.
9) Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim ve karsilikli uyum

saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanir.
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Yurtdisinda Ozel Egitim Uygulamalarinin Tarihsel Siireci
FRANSA

1755’te ilk isitme engelliler okulunun acilmasi Fransa ‘da gerceklesmistir. 1784 yilinda Fransiz
Valentin Haiiy tarafindan Pariste ilk korler okulu olan L’institution National Pour les Jeunnes
Aveugles’i kurmustur. Daha sonra Hatiy tarafindan kurulan bu okulda kendisi de bir gorme engelli
olan Louis Braille, gliniimiize kadar gelen ve kendi adiyla anilan Braille Alfabesini bulmustur. Bu
alfabe ile alt1 noktay1 temel alan kabartma yaz ile gormeyen Ogrencilerin okumasini saglamistir.
(Saglamtunc,2010:180)
ABD

1817 yilinda ABD’li bir din adam olan Thomas Hopkins Gallaudet tarafindan “sagir kiiltiirti ve sagir
calismalari’’nin merkezi olacak olan “American Asylum for the Deaf and Dumb” adh okul,
isitemeyenler icin ABD’deki ilk acilan okuldur. Bu okul 1986’de Gallaudet Universitesi'ne doniismiis ve
giiniimiizde de hala egitim vermeye devam etmektedir.(Kemaloglu,2014:22)
INGILTERE
ingiltere’de 6zel gereksinimli 6grencilerin normal 6grencilerle aym yas grubu cocuklarla birlikte aym
simnifta aym okullarda egitilebildigi gibi okula erisim saglayamayan o0zel egitim gereksinimi olan
ogrencilerin de evde egitim kapsaminda egitilmelerine olanak vardir.(Tiirkoglu,2015:262).
ALMANYA
Almanya’da ozel egitim verilen okullar icin bir tist kavram olarak “Sonderschule” kelimesi kullanihr
ve ozir cesidine gore on cesit sonderschule var ve eyaletler arasinda farklihklar olmasina karsin
teshis ve tanida Doktor Raporu, Bilgi Testleri ve Psikolojik Testler vardir.( Ugar, 2009:2)
JAPONYA
Japonyada egitim 6 yil ilkokul, 3 y1l ortaokul omak tizere 9 yildir ve 6zel egitim okullar: i¢cinde bu
durum gecerlidir. Ayrica 6grenme giicliigii yasayan ve 0zel gereksinimli 6grencilere yonelik ihtiyac
duyulmasi halinde ayr1 simiflarda mevcuttur.(Ekinci,2010:35)
ISVEC
1937 yilindan sonra 7 yagimin altindaki tim bireylerin devlet destegiyle ticretsiz ve saghk ve egitim
verilmeye baslanmistir. 1981'de “isvec Ulusal Saghk ve Refah” 1n ilani ile 6zel egitimde erken tam ve
onleme programlar1 uygulanmaya baslanmis ve 6zel egitim hizmetleri yayginlastirilmistir.(Pinar,
2006:74) isvec’te ozel egitim okullar 6zel gereksinimli 6grencilerin engel durumuna gore belirlenen
tam zihinsel engelliler egitimi okulu, 6grenebilir zihinsel engelliler okulu, ortopedik engelliler okulu,
konusma ve isitme engelliler okulu ve gorme engelliler okullarindan olusmakta olup egitim siiresi on
yildir.(Dogan,2020:5) Ayrica isvec Egitim yasasina gore anasmifinda kaynastirma gibi kavramlar
bulunmamakla birlikte okul 6ncesi birimlerindeki 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in farkh bir egitsel

diizenleme bulunmamaktadir.(Eroglu ve Sigirtmac, 2019:1709)
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Erken Cocukluk ve Okul Oncesi Egitimi

Erken ¢ocukluk egitimi risk altinda bulunan ya da gelisim geriligi yasayan 0-6 yas grubu cocuklara ve
onlarin ailelerine verilen egitim hizmetlerini kapsar. (Pinar,2006:72). MEB 2018 yilinda yaptigi ¢calisma
sonucunda o0zel gereksinimli ¢cocuklarin hem egitim hizmetlerinden yararlanabilmeleri hem de
kapsayici egitimden faydalanabilmeleri icin 0-36 aylik cocuklara yonelik “Erken Cocukluk Ozel Egitim
Ogretim Programm” ve 36-72 aylik cocuklara yonelik “Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Program”
olarak iki ayr1 ogretim programi bashklar: altinda incelemislerdir.(Tomris ve Celik, 2021:2). 0-6 yas
arasinda gerceklesen erken cocukluk egitimi 6grencilerin temel aliskanhklarin kazanilmasi ve bilgi
becerilerinin gelistirilmesinde kritik onem arz ettigi icin ileri yasamlarmmin sekillenmesinde bu
donem zemin tegkil eder. Okuloncesi donem ise ¢ocuklarin olaylara karsi dustincelerinin sekillendigi
ve tutum ve davramiglarinin gelistigi farklihklara karsi saygi duyma empatide bulunma duygularinin
gelistigi bir donemdir.(Erdogan ve Bas, 2018:102)

ilkogretim ve Ortadgretim

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu dogrultusunda isitme, gorme, bedensel ve hafif diizeyde
zihinsel yetersizlik tanis1 almis olan o6grencilerin oncelikle kaynastirma/ biitiinlestirme yoluyla
normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte egitimlerini devam ettirmeleri esastir.

Kaynastirma Egitimi

Orgiin egitim kurumlarinda kendi yetersizlik tanis1 dogrultusunda engel ve ihtiyaclarina gore normal
gelisim gosteren akranlar1 arasinda aldigi egitimdir.(Sahan,2019). Egitimin akranlariyla birlikte
gerceklesmesi icin takip edecekleri egitim programi temel alinarak ogrencive Bireysellestirilmis
Egitim Programi (BEP) hazirlanir. Kaynastirma egitimi sadece 6zel gereksinimli 6grencilerin normal
gelisim gosteren akranlariyla ayni siifta oldugu algisi olsa da bu egitimin temel noktasi 6zel
gereksinimli 6grencilere ve 6gretmenlere ayni zamanda sinif icinde veya smif disinda 6zel egitim
destegi saglanarak egitimin desteklenmesidir.(Nal ve Tiiziin,2011:12)

Destek egitim Odasi: Tam zamanh kaynastirma o6grencileri icin 6grencinin yetersizlik alanina gore
hazirlanmis bireysel egitim planlar1 dogrultusunda haftalik toplam ders saatinin %40’ 1m1 agsmayacak
sekilde diizenlenen egitimlerdir.

Ozel Egitim Siniflar: Ozel gereksinimli 6grencilerin vetersizlik tiirii, egitim performanslar1 ve
ozellikleri goz oniinde bulundurularak 6zel ara¢ gere¢ ve materyallerle desteklenmis ayr1 simiflarda
egitim verilmesidir.(ORGM,3) Simif Mevcutlar: yetersizlik tiiriine gore Hafif Zihinsel Yetersizligi olan
ogrencilerin olusturdugu 6zel egitim simiflar 10 iken, Otizmli 6grencilerin olusturdugu simiflar 4’er
kisiliktir.
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COCUK YASLARDA SPORTIF
ETKINLIKLERE KATILIMIN ONEMI

SUBAT 2025 SEDAT TUNCER

Sosyal Islevi: Baskalar ile birlikte bir seyler yapmak, birlikte ve karsi karsiya oynamak,

baskalari ile iletisimde bulunmak, esnek davranabilmek ve kendini savunabilmek.
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Uretkenlik islevi: Kendi basina bir seyler yapmak, iiretmek, bedeni ile bir seyler yapabilmek
(or: amuda kalkma veya dans etme gibi sportif beceriler).
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Anlatimsalllik islevi: Hareket halinde duygu ve hisleri ifade etmek. fiziksel olarak ortaya koymak

ve bunlan gerektiginde gelistirmek.

Etkileme Islevi: Zevk, seving, bitkinlik ve enerji gibi duygular hissetmek, hareket halinde iken
deneyim kazanmak.
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Arastirma (kesif) Islevi: Gercek ve mekansal ortami tammak ve anlamak. Nesnelerle ve cihazlarla
ilgilenmek ve oOzelliklerini kavramak. Cevresel sartlara uyum saglamak veya bunlar1 uygun hale
getirmek.

Karsilastirma islevi: Kendini baskalariyla karsilastirma, birbiriyle 6lcmek, rekabet etmek, zaferleri
nasil isleyecegini ve yenilgiye katlanmay1 6grenmek. ket halinde iken deneyim kazanmak.

Uyarlama Islevi: Yorgunluk stresi, fiziksel sinirlar1 tammak ve performansi arttirmak, kendi kendine
empoze ve dis taleplere uyum saglamak.

Bununla birlikte dikkat edilmesi gereken husus, erken cocukluk doneminde yiiksek performansh spor
veya performans baskih egzersizlerden kacimlmasi yoniindedir. Sonucta spor ve egzersiz programlari
zevkli ve eglenceli bir sekilde uygulanmalidir. Aym zamanda anaokulu yasimn, o6zellikle farkh
hareketlerin, temel kombinasyonu ve tekniklerinin edinilmesi bakimindan yararh bir yas arahgi oldugu
diisiiniilmektedir (Meinel ve Schnabel, 2007).

Spor, sadece fiziksel gelisim icin degil ruhsal gelisim acisindan da faydahdir. Spora erken yasta
baslayan cocuklar sosyallesme, dinleme, kurallara uyma ve konsantre olma gibi pek c¢cok beceri
kazamir. Spor yapan cocuklarin hareket kabiliyeti ve esnekligi artar. Ayrica refleksleri de ciddi
anlamda gelisir. Boylece tehlike yaratan durumlar karsisinda dogru tepkiler verirler. Spor egitimi alan
minikler sosyallesme ve takim ruhuyla hareket etme becerisini de erken donemde kazanir. Cocuk yasta
sporla tamisan bireyler daha zinde bir viicuda sahip olur.

Sonug olarak erken yaslarda spor yapan bireylerde fiziksel, zihinsel ve duygusal olarak biitiinsel ve
asamahli bir gelisim gosterdigi bilimsel olarak kamtlanmis olup son s6zii ’Mustafa Kemal Atatiirk’iin
‘Saglam Kafa Saglam Viicutta Bulunur ‘s6zii ile bitirmek istiyorum. Saglam karakterli, giiclii ve mutlu
cocuklar icin sporun okuloncesi ve ilkokul diizeyinde tabana yayilacak sekilde yapilmasi icim spor
kapisim erken yaslarda cocuklara acilmasinda biiyiik faydalar vardir.
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REMASSFERED

CiZGI FILM TASARIMI

Cizgi film; cizilerek hazirlanan resimlerin,
hareketsiz cisimlerin arka arkaya filme
cekilmesiyle olusan ve figiirlerin hareket ettigi
izlenimi veren canlandirilmasi ile hazirlanir.
Birka¢ dakikahk bir film icin, binlerce resim
cizilmesi gerektigi gibi cizimlerin
birlestirilmesi, gerekirse miizik ve ses ile
desteklenmesi de gerekmektedir.

ANIMASYON

Birden ¢ok resmin arka arkaya hizh bir sekilde
gosterilmesiyle elde edilen hareketli goriintiidiir.
Tk animasyonlar birka¢ kagida istenen
resimlerin cizilmesi, kagitlarin hizhica
gecirilmesi veya bir cemberin icine konup
dondiiriilmesi ile yapiliyordu.

CLAYMATION (KIL ANIMASYON)
Sahnede bulunan karakter ve arka plan
tamamen kilden yapilir ve her sahne
karakterlerin tek tek oynatilmasi ile kare kare
cekilir, daha sonra dijital ortama aktarilir.
Cekilen kareler art arda konularak animasyon
olusturulur.
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Lego Animation (Lego Animasyon)
Lego animasyon da kil animasyon
gibi sabit bir kamera ile kare kare
cekilerek dijital ortamda cekilen
karelerin art arda konulmasi ile
yapilir. Yani aralarindaki tek fark
kullandiklar1  malzemelerdir:  Kil
animasyonda kil kullamlirken lego
animasyonda legolardan yapilan
figiirler kullamlr.

Paper-cut Animation

Yatay bir zemin iizerinde kagit ya
da sert kumas kullanarak yapilan
bir  animasyondur. Karakterler
kagitlardan olusur ve karakterlerin
her bir uzvu kamera sabitlenerek tek
tek hareket ettirilir. Daha sonra
kareler dijital ortama aktarilarak
bir animasyon haline getirilir.
Hareketler dijital animasyona gore
daha sabit ve simrhdir

Motion Comics (Hareketli Cizgi
Roman)

Cizilmis olan sahnelerin bilgisayar
iizerine ses ve  animasyon
eklenmesiyle dijitalde olusturulan
bir animasyon tiiriidiir. Her sahne
arka plan ve baloncuk gibi belirli
cercevelerden olusur.
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Flipbook Animation

Flipbook animasyon, dilenen sayida sayfaya her saniyeye 24 kare diisecek sekilde cizilen gorsellerin art
arda konuldugunda hareketli bir goriintiiyii canlandirmasi iizerine kuruludur. Bu teknikte animator bir
151kl masa kullanarak onceki sahnenin iizerine diger sahneyi cizer, bu sayede goriintiide kayma olmadan
hareketler birbirini tamamlar halde olur. Tiirii digerlerinden ayiran bir 6zelligi dijitale aktarilmamasi ve
bundan dolayi ilkellik 6zelligi tasimasidir.

Pixelation

Sabit kamerayla cekilen fotograflarin bir araya gelerek olusturdugu bir animasyon tiiriidiir. Her hareket
kare kare cekilir ve daha sonra pes pese konularak bir araya getirilir animasyon olusturulur. Diger
tiirlere gore yapilabilecek seyler daha simrhdir.

- Vel

S Y WHITEBOARD
ANIMATION
—y

~ ‘\\'
7 =
- 2 AN
- ATy
: SALh

Whiteboard Animation (Beyaz Tahta Animasyon)
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Animatoriin eline bir kalem alarak beyaz tahta ya da herhangi bir beyaz zemin iizerine hikayeyi
cizerek/yazarak izleyiciye aktarmasiyla olusturulur. Hareket dijital olarak da verilebilir. Bu teknik
genelde tanitim ve reklam sektoriinde kullamlir.
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Turkge dersinde alti
sapkall diiglinme
teknigini uyguluyoruz
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FRAKTALLAR VE KAOS TEORISI
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Fraktallar ve Kaos Teorisi: Dogamin Matematiksel Dili

Matematik, dogamin karmasik yapilarinin ve dinamiklerinin anlasilmasinda onemli bir
aractir. Bu baglamda, fraktallar ve kaos teorisi, dogadaki diizen ve diizensizligin
matematiksel olarak incelenmesine olanak tamir. Bu makalede, fraktallarin tanimi, kaos
teorisinin prensipleri ve bu iki kavram arasindaki iliski ele alinacaktir.

Fraktal Nedir?

Fraktallar, biiyiikten kiiciige birbirine benzeyen bircok geometrik seklin olusturdugu,
sonsuzluga dogru giden, kompleks ve goz kamastirici sekillerdir. Fraktal kelimesi
Latince’deki “fractus” kelimesinden tiiretilmistir, kirilmis ve parcalanmis anlamina
gelmektedir.

Fraktallar, kendine benzerlik ozelligi tasiyan karmasik geometrik sekillerdir. Bir
fraktal, herhangi bir dl¢ekle incelendiginde aym yapin tekrar tekrar ortaya cikmasim
saglar. Ornegin, bir fraktalin bir parcasim biiyiittiigiiniizde, orijinal seklin benzer bir
yapisim gormeye devam edersiniz. Bu ozellik, fraktallart dogadaki bircok yapinin
matematiksel modellemesi icin ideal hale getirir. Agaclarin dallanma yapisi, daglarin
konturlar1 ve bulutlarin sekilleri, fraktal ozellikler gosteren dogal oOrneklerdir.
Fraktallar, matematiksel formiillerle tammlanabilir ve bilgisayar grafiklerinde sik¢ca

kullamlarak gorsel olarak temsil edilebilir.

Salyangozun kabugunda, kar tanelerinde fraktallar1 bulabiliriz. Kar taneleri
mikroskopla incelendiginde fraktallarin muhtesem diinyas1 bizleri karsilar. Tavus
kusunun tiiylerinde, mercan poliplerinde, yusufcugun kanadinda, deniz kabugunda,
maymun agaci ciceginde, ejderha agacinda, cam kozalaklarinda, egrelti otunun
yapraklarinda, bir sifa kaynagi olan aloe bitkisinde , agacin yapragindaki damarlarinda,
kara lahana bitkisinin muhtesem desenlerinde, beyin sinir hiicreleri olan néronlarda, kan
damarlarimizda fraktallar1 gormemiz miimkiindiir.
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Kaos Teorisi nedir?

Kaos Teorisi dogal olarak 6ngoriilemeyen sistemlerin davramslarim tahmin etme bilimidir. Insan kalbinin
atis1 ve asteroitlerin yoriingeleri gibi ¢cok cesitli dogal sistemlerin karmasik isleyisine acilan bir penceredir.
Kaotik bir diinyay1 anlamamiza yarayan matematiksel bir aractir.

Kaos Kuram, kiiciik baslangic kosullarmmin biiyiik ve ongoriilemeyen sonuclara yol acabilecegi fikri
iizerine kuruludur; bu, “kelebek etkisi” olarak bilinir

Kaos teorisi, baslangic kosullarindaki Kkiiciik degisikliklerin, sistemin uzun vadeli davramisimi nasil
etkileyebilecegini inceler. Bu teori, belirli bir diizenin goriiniiste rastgelelik icinde nasil ortaya
cikabilecegini gosterir. (")rnegin, hava durumu tahminleri, kaotik sistemlerin bir 6rnegidir; bu sistemlerde,
baslangi¢ kosullarindaki en kiiciik bir hata, tahminin tamamen yanhs olmasina yol acabilir. Kaos teorisi,
dinamik sistemlerin davramslarim anlamak icin matematiksel modeller ve grafikler kullanarak, karmasik
sistemlerin ongoriilebilirligini sorgular.

Fraktallar ve Kaos Teorisi Arasinda Nasil bir Baglanti vardir?

Fraktallar ve kaos teorisi, birbirleriyle yakindan iliskilidir. Fraktal yapilar, kaotik sistemlerin
gorsellestirilmesinde 6nemli bir rol oynar. (")rnegin, bir fraktal olusum, kaotik bir sistemin dinamiklerini
gorsellestirmek icin kullamlabilir. Fraktallar, kaos teorisinin sundugu karmasikhg ve diizensizligi daha iyi
anlamamiza yardimci olur. Bu iliski, matematiksel modelleme ve simiilasyonlarda, o6zellikle doga
bilimlerinde biiyiik bir 6neme sahiptir.

Sonug olarak Fraktallar ve kaos teorisi, doganin karmasik yapilarimin anlasilmasinda kritik 6neme sahip
iki matematiksel kavramdir. Fraktallar, kendine benzerlik ve tekrar eden yapilarla dogadaki bircok
fenomeni acgiklarken, kaos teorisi, sistemlerin dinamiklerini ve 6ngoriilemezligini inceleyerek bize yeni bir
bakis acis1 sunar. Bu iki alanin birlesimi, matematiksel modelleme ve dogamin karmasik yapilarmnin
anlasilmasi acisindan biiyiik bir potansiyele sahiptir. Gelecekte, bu kavramlarin daha da derinlemesine
incelenmesi hem bilimsel hem de sanatsal alanlarda yeni kesiflere yol acabilir.
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Islam Diinyasinda Bilim

Islam dini, ilk ayetten itibaren okumayi, 6grenmeyi ve anlamayr tegvik
etmigtir. Kur'an1 Kerim'de bﬂgmm onemi, cehaletin kiit(ilﬁgﬁ, aklin
kullanimu ve evrenin incelenmesi {izerine bir gok ayet bulunmaktadir. Bu
ayetler, Miisliimanlan siirekli olarak bilgiyi aramaya, Ogrenmeye ve yaymaya
tegvik eder.

[Imin biitiin yonlerini tegvik eden Islam’a gore din ile bilim, birbirleriyle i¢
icedir. Kur'anda embriyonun agamalarmdan insanm parmak izine, bulutlarin
olusumundan suyun atmosferdeki dolagimma, goklerin tabaka tabaka
yaratﬂ1§mdan ylldlzlarm yﬁrﬁngelerine, denizlerin derinliklerine inildik(;e
karanliklarm artmasmna , giinegin, aym hareketine kadar bir ¢ok olaya dikkat
cekilmekeedir.

Islam’mn bilime katkilari, Orta Cag boyunca Avrupa'da bilimsel ¢alismalarm
gerilemeye basladig1 bir donemde ortaya ¢ikur. Islam diinyast, bu dénemde
matematik, astronomi, tp, kimya, fizik ve felsefe gibi bircok alanda kendini

gésterdi.
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Hadislerden Ornekler

. "lim ogrenmek her Miisliimana farzdir." (ibn
Mace)

Bu hadis, kadin erkek her Miisliimanin ilim

ogrenmekle yiikiimli oldugunu belirtir.

« "[lim Cin'de olsa bile gidip alimz." (Beyhaki)
Bu hadis, ilim 6grenmek icin uzak yerlere gitmeyi

ve her yerde aramayi tegvik eder.

« "Alimler, peygamberlerin varisleridir." (Tirmizi)
Bu hadis, alimlerin toplumda ne kadar degerli ve

onemli bir yere sahip oldugunu vurgular.

Kur’an-1 Kerim’den Ornekler

"Oku! Rabbinin adiyla oku! O, insam bir alaktan
yaratti. Oku! Rabbin en kerimdir, (ki O), kalemle
(yazmay) égretendir. Insana bilmedigini Ggretendir.”
(Alak Suresi, 1-5) Bu ayetler, I[slam'in ilk emrinin
okumak oldugunu ve bilginin kaynagimim Allah

oldugunu vurgular.

"De ki: 'Bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?" (Ziimer
Suresi, 9) Bu ayet, bilgi sahibi olmanin énemini ve

bilenlerle bilmeyenlerin egit olmadigimi vurgular.

Iki denizi birbiri iistiine salan O’dur. Bu tath ve
ferahlaticr, bu tuzlu ve acidir. Ve ikisinin arasina
karigmalarim énleyen bir simir olarak engel koymugtur.
(Furkan Suresi 53. ayet) Bu ayette denizlerin
birlesmesine ragmen sularm karigmamasi, Kuran'da

14 asir dnceden sdylenmigtir.
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[slam dini, sadece dini konularda degil, ayn1
zamanda fen bilimleri, matematik, astronomi,
tp gibi diinyevi konularda da 8grenmeyi ve
gelistirmeyi tegvik etmistir. Bu nedenle, Islam
medeniyetinde bilimsel caligmalarin gelismesi ve
birgok alanda 6nemli ke§iﬂerin yapllma51

miimkiin olmugtur.

Matematik: El-Harezmi, "cebir" bilimini

geli§tirdi. 0-9 arasindaki rakamlarin

ku” animini yaygm] a§t1rd1.

Astronomi: Battani, yildizlarin

hareketlerini inceledi ve g'c')zlemevleri

kurdu.

Tip: Ibn-i Sina, yazdig1 "El-Kanun fi't-
Tibb" adli kitabiyla tip alaninda ¢cok
biiyiik ilerlemeler kaydetti. Ameliyatlarda
anestezi tip tarihinde ilk defa Miisliiman
hekimlerce kullan1lm1§t1r. Tip tarihinin

onemli ke§iﬂerin tarafindan bulunmu§tur.

Kimya: Cabir bin Hayyan, modern
kimyanm temellerini att1 ve deney
yé’)ntemlerini geli§tirdi. Sitrik asit, asetik
asit, tartarik asit ve arsenik tozunun

mucidi olarak bilinmektedir.
Fizik: Ibn-i Heysem, optik bilimi tizerine
gok onemli gah§malar yaparak modern

kameranin temelini attu.

Miihendislik: Cezeri otomartik

makineler ve robotik sistemler {izerine
caligti. Su saatleri, otomatik miizik calan

sistemler ve su pompalarl geli§tirdi.

s
g

+
.ai-b}iv *
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Kaynastirma egitimi hem 6zel egitim ihtiyaci olan ¢ocuklar hem de normal gelisim
gosteren cocuklarin erken donemde 6nemli bakis acilar1 gelistirebilmeleri acisindan
onemli. Kaynastirma egitimi ile 6zel egitim ihtiyaci olan ¢ocuklar, normal gelisim
gosteren akranlarinin yaninda, toplumdan soyutlanmadan 6grenebiliyor, gelisim
alanlarina 6nemli katkilar saglayabiliyor, normal gelisim gosteren cocuklar da
farkliliklara saygi, empati, yardimlasma gibi 6nemli kavramlar: ¢ok erken yaslardan
itibaren i¢sellestirebiliyor. (Aral, 2011).

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde (2018) kaynastirma kavrami biitiinlestirme
kavramiyla birlikte ele alinmus. Ilgili yonetmelikte kaynastirma, “Ozel egitim ihtiyaci
olan bireylerin her tiir ve kademede diger bireylerle karsilikli etkilesim icinde
bulunmalarini saglamak amaciyla bu bireylere destek egitim hizmetleri de sunularak
akranlariyla birlikte tam zamanh ya da 6zel egitim siniflarinda yar1 zamanl verilen
egitimdir” seklinde tanimlaniyor. Kaynastirma ve bitiinlestirme kavramlar: farkl
olmalarina ragmen siklikla birbirlerinin yerine kullaniliyor. Kaynastirma, 6zel egitim
ihtiyaci olan cocuklarin akranlar1 ile genel egitim siniflarinda egitimlerini
stirdiirmeleri; biitiinlestirme ise 6zel egitim ihtiyaci olan tiim ¢ocuklarin genel egitim
ortamlarina tam zamanli olarak yerlestirilmeleri seklinde tanimlaniyor (MEB, 2018).
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Kaynastirma temel olarak fiziksel, sosyal ve egitimsel kaynastirma Ogelerinden
olusuyor. Bu kapsamda fiziksel kaynastirma, 6zel egitim ihtiyaci olan cocugun
akranlariyla ayni ortamda bulunmasini, sosyal kaynastirma 6zel egitim ihtiyaci olan
cocugun akranlar1 ve yetiskinlerle desteklenmesini, egitimsel kaynastirma ise
cocuklarin gereksinimlerine dayali 6gretim faaliyetlerini kapsiyor.

Bunlarin yaninda kaynastirma egitimleri tam zamanli kaynastirma, yar1 zamanh
kaynastirma ve tersine kaynastirma seklinde yiirititiilityor (Aral, 2011).

e Tam zamanl kaynastirma: Tiirkiye’de en fazla uygulanan kaynastirma egitimi olup
ozel egitim ihtiyaci olan cocuk, tipik gelisim gosteren akranlariyla ayni egitim
programina tabi tutuluyor, cocugun yetersizligine uygun ortam diizenleniyor,
cocugun yetersizligine uygun olarak egitim materyalleri sunuluyor (MEB, 2018).
En az kisitlayic1 ortam olan bu ortamda 6zel egitim ihtiyaci olan ¢ocugun basta
sosyal ve duygusal gelisim alani1 olmak tizere, tiim gelisim alanlar1 destekleniyor.

* Yar1 zamanli kaynastirma: Bu kaynastirmada, 6zel egitim ihtiyaci olan ¢ocugun
kaydi 6zel egitim sinifinda olup ¢ocuk, sadece basarili olabilecegi alanlarda ya da
etkinliklerde tipik gelisim gosteren akranlarinin yaninda bulunuyor. Bu
kaynastirma egitiminin amaci, 0zel egitim ihtiyact1 olan c¢ocuklarin sosyal
gelisimlerini desteklemek (Aral, 2011; MEB, 2010).

e Tersine kaynastirma: Ozel egitim ihtiyaci olan cocuklarin bulundugu sinifa normal
gelisim gosteren akranlarinin yerlestirilmesi. Egitim, 6zel egitim 6gretmeni ve sinif
O0gretmeni tarafindan ortaklasa yiiriitiiliir. Bu kaynastirma egitiminin amaci, akran
etkilesimini artirmak ve 0©zel egitim ihtiyaci olan ve tipik gelisim gosteren
cocuklarin gelisim alanlariyla birlikte tipik gelisim gosteren c¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisimlerini desteklemek (Giiner-Yildiz ve ark., 2020; Schoger, 2006;
Yazicioglu, 2018).
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OZEL EGITIM IHTIYACI OLAN COCUK ACISINDAN YARARLARI

* Ozel egitim ihtiyaci olan ¢ocuklarin, tipik gelisim gésteren akranlar1 arasinda egitim
O0gretim faaliyetlerine katilmasi her seyden 6nce kendilerine yonelik benlik saygilari ve
ozgiivenleri uzerinde ciddi etkilere sahip. Cocuk, akranlariyla iletisime girdikge,
yapabildiklerini gordiik¢e, 6§renme motivasyonu artmakta, bu 6grenme motivasyonu
ile gorevleri yerine getirmekte ve sonuc¢ olarak da yapabileceklerinin farkinda olarak
soyutlanma duygusunun 6ntine de gecilmektedirler.

* Cocuklarin baslangicta tipik gelisim gosteren akranlariyla, 6gretmenleriyle, sonra da
yakin cevresiyle girdigi etkilesimler sonucunda dil gelisimi ve sosyal duygusal gelisimi
basta olmak tizere tiim gelisim alanlari olumlu yonde etkilenir.

* Yapabileceklerinin farkinda olan ¢ocukta daha fazlasin1 yapma istegi belirmekte, bu
da akademik benlik saygisini ve dolayisiyla akademik basarisini arttirir.

* Qzellikle kendisinden beklenilenleri yerine getirdikce sorumluluk alma duygusu
gelisir. Aldig1 sorumluluk onun ilerideki hayati icinde 6nemli bir kazanim haline gelir.

* Bazen 0zel egitim ihtiyaci olan ¢ocukta, olumsuz duygular ve davranislar goriilebilir.
Basarili bir kaynastirma egitimi sonrasinda ¢ocukta olumlu duygu ve davranislarin
goriilme sikliginda artis yasanir.

* Tipik gelisim gosteren akranlariyla baslatilan ve okul cevresine yayilan sosyal
etkilesim, 6zel egitim ihtiyaci olan ¢cocugun topluma katilmasinda, toplumda kendini
bir birey olarak algilamasinda da etkili olur (Ahmetoglu ve Aksin- Yavuz, 2018; Aral,
2011; Batu ve Kircaali- Iftar, 2011; Kargin, 2012).
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TiPiK GELiSIM GOSTEREN COCUKLAR ACISINDAN YARARLARI
* Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarda kaynastirma egitimi, cocuklarin sosyal becerilerini

olumlu yonde gelistirir. Bunun yaninda cocuklar problem c¢6zme becerilerini edinir,
kendilerine olan giivenleri, benlik saygilar: artar.

e * Smif ortaminda yapilan degisiklikler ve 6grenim materyalleri sayesinde tipik gelisim
gosteren cocukta da Ogrenme zevkli ve aktit hale gelir. Bu sekilde en st duzeyde
gerceklesen 6grenme faaliyetleri sonucunda, ¢cocuk 6grendiklerini yeni ortamlara transfer
becerisi gelistirmekte ve 6grendiklerinin kalicilig1 saglanir.

e * Qgzellikle 6zel egitim ihtiyaci olan akranlarina yonelik akran etkilesimi sirasinda
cocuklarin biligsel gelisim alanlar1 da desteklenir. Cocuklar daha yaratici fikirler aretir ve
bu fikirleri uygular. Bu da ¢cocuklarin gelisim alanlari1 tizerinde 6nemli etkilerde bulunur.

e * Farkliliklara saygi, empati, hosgérii kavramlar: yaparak-yasayarak gelisir, cocuklar hak
kavramim edinir. Kendi haklarindan yola ¢ikarak, cocuk haklar1 kavramini da edinen
cocuklar, insan haklar1 kavramini da icsellestirebilir (Aral, 2011; Batu ve Kircaali- iftar,
2011; Kargin, 2012).

OGRETMENLERE YARARLARI
* Qgretmenlerin kaynastirma egitiminde 6zgiivenleri
yiikselir.
* Cocuklar1 tanima, degerlendirme yo6ntemlerini bilir ve
uygular.
* Empati, hosgorii, farkliliklara saygi konusunda 6nemli
atilimlar yaparlar.
* Qgretmenlik mesleginin 6nemli gereklerinden biri olan
egitim programi hazirlama, degerlendirme yeteneklerini
gelistirirler.
* Egitim materyallerinin hazirlanmasi, uygulanmasi ve
sinif ortaminin gereksinime gore diizenlenmesi konusunda
beceri ve yetenek gelistirirler.
* Etkili iletisim becerilerini kullanma yetenegini gelistirir.

* Profesyonel gelisimleri icin gerekli olan yatirimlar: yapar.
* Ekipler arasi is birligi, yardim, dayanisma becerileri
gelisir.

* Problem ¢6zme becerileri gelisir. Ayn1 zamanda 1limli bir

sinif ortaminin nasil olusturulacagr konusunda yaparak
’ yasayarak deneyimlerler.

* Cocuklarin ilerideki basarilarini gérdiikge ve bu basarinin
kendilerine ait bir parca oldugunu hissettikce benlik
saygilar: yiikselir (Ahmedoglu ve Aksin- Yavuz, 2018; Aral,
2011; Batu ve Kircaeli- Iftar, 2011; Kargin, 2012).
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SONUC

Okul 6ncesi donem, insan hayatinda 6zel bir donem. Bu doénemde cocuklara
kazandirilacak her tirlii beceri ve yetenek ayni zamanda topluma sunulacak en
buyiik yatirim olarak goriiliir. Ancak tiim ¢ocuklar, hayatin oldukca 6nemli olan bu
doneminde becerileri ayni sekilde edinemeyebilir. Ozellikle normal gelisim gosteren
akranlarina oranla 6zel egitim ihtiyaci olan ¢ocuklar, becerileri edinirken zorluklarla
karsilasabilir. Ancak durum her ne kadar bu yonde olsa da 6zel egitim ihtiyaci olan
cocuklarin da en az normal gelisim gosteren akranlar1 kadar egitim haklarinin goz
oniinde bulundurulmasi gerekir. Bu nedenle kaynastirma egitimi, toplumdaki en
onemli ihtiyaclardan biri. Kaynastirma egitimi, 6zel egitim ihtiyaci olan c¢ocuklarin
normal gelisim gosteren akranlarinin oldugu egitim ortaminda egitimini destekleyen
Bir 6zel egitim yontemi olarak ifade edilebilir. Ancak basarili olmasinda gereken
birtakim faktorler vardir ki bu faktorlerin basinda da 6gretmenlerin kaynastirma
egitimine yonelik rol ve sorumluluklar: gelir. Basarili bir kaynastirma egitiminin ise
stiphesiz tiim taraflara ve topluma sayisiz yararlari bulunur. Bu nedenle kaynastirma
egitiminin 6nemine inanilmasi1 ve gerekenlerin yapilmasi 6nemli bir zorunluluk
oldugu kadar yasal bir sorumluluktur denilebilir.
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MUZIK TERAPI

Mizik, kisileri sadece ruhsal olarak giiclii kilmaz, ayn1 zamanda akil ve viicut sagliginin
tedavisinde kullanilan en etkili terapi metotlarindan biridir.

Mizik distincelerimizi ve duygularimizi aciga c¢ikararak, kendiligin farkina varilmasi ve
ifadenin zenginlesmesi i¢in essiz bir olanak sunabilir. Tarih boyunca miizik, insanlar ic¢in
sanatsal bir ilham kaynagi1 olmasinin yaninda, toplumsal bilinci ifade etmede de rol
oynamistir. Hayatin her alaninda, dogumdan o6liime kadar miiziksiz bir siirece maruz
kalinmadigini bilmekteyiz.

Her yastan ve kiiltiirden insanlarin, etrafini ¢evreleyen, kulaklarini dolduran tinilarin
varligi, miuzigi tedavide halen etkin Ol¢iilerde kullanmadigimiz gercegini de acgik
etmektedir. Miizik terapisi ¢ok eski tarihlere dayanan, aslen denenmis, ama bir yandan da
hentiz potansiyeli yeterince kavranmayan ve giinliik pratige yansitilmayan bir tedavi
modelidir.

Miizigin kuramsal olarak iletisimdeki roli insanlik tarihiyle baslar. Miizik, tarih boyunca
kisiler ve toplumlar arasinda duygu ve distincelerin anlatiminda ve iletisiminde
kullanilmis en etkili yontemdir. Diinya kuruldugundan beri toplumlarin dini, askeri ve
manevi giiclerinin gelistirilmesinde en biiyitk rolii oynamustir. Iletisimde miizik,
konusmadan cok daha once baslamistir. Miizik, kisilerin zihinsel, bedensel ve ruhsal
davranislarini etkileyen, iletisim ihtiyaclarini karsilayan ve toplumsal iliskileri dengeleyen
cok giiclii bir temel olgudur. Miizik terapi metodu olarak kullanildiginda, kisiler hangi
yasta olurlarsa olsunlar, onlarin ruh ve beden sagligini korur ve gelistirir. Muzik, kisileri
sadece ruhsal olarak giiclii kilmaz, ayn1 zamanda akil ve viicut saghginin tedavisinde
kullanilan en etkili terapi metotlarindan biridir.
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Tarihce

Miizik, asli Yunanca olan bir kelimedir ve diinyanin her yerinde ayni1 anlami tasimaktadir.
Tiirkcede musiki kelimesi de kullanilmaktadir. Mitolojiye gore Zeus'un kizlari sayilan
dokuz peri kizina ‘Mousa’ (Miiz) adi1 verilirmis. Eski yunanlilar bu peri kizlarinin tiim diinya
giizelliklerini ve ahengini diizenlemekle gorevli olduklarina inanirlarmis. O yiizden bugiin
hemen hemen her dilde kullanilagelmis olan ‘miizik’ veya ‘musiki’ kelimesinin bu ‘miiz’
kokiinden geldigi kabul edilmektedir.

Mizik terapisi en eski tedavi yontemlerinden biridir ve dort bin yildan beri cesitli
kiiltiirlerde hastalar: tedavi etmek amaciyla kullanildig1 bilinmektedir. Eski Yunanllar,
miizigi her tirlit erdemin kokeni saymislardir. Eski Yunan mitolojisinde giizel lir
calmasiyla taninan Apollon, hem miizigin hem de hekimligin tanris1 sayilmis ve lir calarak
insanlarin sikintilarini gidermistir. Eski Yunanhlarda miizik, her tiirlii erdemin esasi olup
ruhun egitimi ve armnmasinda biiyiik bir etmen olarak kabul edilmistir. Filozof ve
matematik¢i Pisagor, umutsuzluga diisen kimseleri veya cabuk 6fkelenen hastalar: belirli
melodilerle tedavi edebilme imkanini arastirmistir. Seslerin harmonisinin bir sonucu olan
miizik, Pisagor’a gore viicuttaki harmoninin bozuldugu durumlarda en etkili devadir.
Bilinen tarihin ilk donemlerinde insanlar, bir seyi anlatamadiklar1 zaman onun buyiili ve
esrarli oldugunu diistiniirlerdi. Sesleri de tabiattaki ruhlarin sesi olarak nitelendirir ve
davul calarak veya baska sesler ¢ikararak ruhlara ulastiklarina inanirlardi. Her canlinin,
dolayisiyla ruhun bir sesi, bir frekansi vardir. Distincesiyle sark: ritim ve biiyau yoluyla
ruhlarin sesine ulagsmaya calisirlardi. Samanlar, bir nevi hastalik etkeni olarak
distundiikleri kotii ruhlarin, hastalarin bedenini terk etmesi i¢in biiyti yaparlardi.
Samanlar ritim, muzik ve dansin etkisiyle insanlar1 ¢ceker, onlar1 adeta hipnotize eder ve
boylelikle topluluklara yon verirlerdi. Hastaliklarin tedavisinde sdylenen sarkilar, calinan
miizik, ritim ve yakilan tatstuler hep koti ruhlar1 kovmak i¢indi.l8. ve 19. yiizyilda
Avrupa’da, miizigin tedavide kullanilmasina iliskin fikirler ortaya konmaya baslamis, 20.
ylizyillda bu tedavi yonteminin hak ettigi yere ulagmasi icin gereken temeller atilmistir.
Mizikle birlikte kontrolsiiz kaslarin harekete gectiginden, miizikal etkinliklerin bireysel
olarak ve grup halinde uygulanabileceginden s6z edilmistir. Bu dénemde, okullarda ve
hastanelerde hem cocuklar hem de eriskinler icin miuzikle tedavi seanslar1 diizenlenmeye
baslamistir. Ozellikle cocuk hastalarda oldukca basarili sonuclar alinmistir. Ayrica,
ameliyat edilen hastalarin yanina her giin sarki sdylenip calgi calacak hastabakicilardan
olusan bir ekip verilmistir.

Tiirk Islam tarihinin biiyiik isimlerinden biri olan Ibni Sina da, miizigin insan bedenine
etkisini incelemistir. Tedavinin etkili olmasi, hastanin akli ve ruhi dengesini artirmak i¢in
cevresinin sevimli hale getirilmesi gerektigini kesfetmis, bunun i¢in de miizik dinletmenin
en etkili yollardan biri biri olacagini savunmustur.
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Arastirmalarda sik sik kaynak olarak Farabi'ye basvuran Ibni Sina, miizik notalarinin
insan ruh hallerindeki inis ¢ikislar: temsil ettigini tespit etmistir. Ona goére miizigi bize hos
gosteren, isitme giicimiiz degil; o besteden cesitli telkinler ¢ikaran idrak yetenegimizdir.
Yani miuzigin bize uyandirdigir duygularimizdir. Tibbin babasi sayilan Hipokrat, bazi
hastalar1 tedavileri icin ilahilerle tapinaga gétiirmistiir. Hipokrat'a gére tibbin diger
vasitalarinin faydasiz kaldigi hastaliklarda miizigin denenmesi 6nemlidir. Sokrat'in
ogrencisi Platon (Eflatun) M.O. 400 yillarinda miizigin ahenk ve ritmle ruhun
derinliklerine etki ederek kisiye bir hosgorii ve rahatlik verdigini belirtmistir. Antik
Yunan’da miizigin epilepsi, depresyon, sila hastaligi (melankoli), mani, cinnet,
somnambulizm, letarji, katatoni, histeri, fel¢, afazi, tarantizma, korea, gut, atesli
hastaliklar, romatizma, cesitli agrilar, veba, kizamik ve kuduz gibi hastaliklarin
tedavilerinde kullanildigina dair veriler vardir. M.O. 9. yiizy1lda yasamis olan Homerosun
yazdig1 Odysseia’da miizigin kanamaya iyi geldigi iddia edilir. Anatomi ve fizik bilgini
Gallen, miizigin akrep ve bocek sokmalarina karsi bir panzehir oldugunu soyler.
Athennoaops, hasta bolgenin {izerinde calg1 calarak agr1 tedavi etmistir. Aristidis,
Teofrastos, Platon, Asclepiades, Xnocrates, Cicero ve Celsus musiki ile akil hastaliklarini
tedavi etmislerdir.

Aurelianus, kronik hastaliklarin tedavisinde Frigya usulii obua ¢calmay1 dnermistir. Ayni
zamanda Frigya usulii miizik, Pisagor’a gore, cinsel sorunlarin tedavisinde de faydalidir.
Cesitli kaynaklara gore, Bati Anadolu’da yiiksek bir medeniyet kuran Frigyalilar, miizikle
tedavinin baslangicinda 6nemli bir mihenk tasini olusturmaktadir.

Homere, ameliyatlarda miizik kullanmis ve basarili olmustur. Platon sagirligin tedavisinde
trampet kullanmakla iinliidiir. Eski bir Yunan atasozii, ‘insan 1stirabim1 dindirmek bir
sarkiy1 kullanabilme olanagi ile baglantilidir’ der. Heroes Asklepios, hekimlik tanriligina
yiikselince M.O. 4. yiizyilda Yunanistan’da bulunan Epidauros’taki Asklepionun bir
benzerini Bergama’ya da kurdurmustur. Bunlar, diinyanin bilinen ilk hastaneleridir.
Kapilarinda ‘Buraya 6lim giremez’ yazar. Yazitlardan 6grendigimize gére, Asklepionlarda
bugiin de halen kullanilmakta olan, telkin, fizyoterapi ve miizik terapi yontemleri
uygulanmistir. Sami bir kavim olan Ibraniler'in, bazi kaynaklara gére, Siimer ve Hitit
miiziklerinden yararlandiklar1 bilinmektedir. Iskenderiye’li bir tarihci olan Kleman, Hz.
Musa’nin tababetle musikiyi Misirlilar’dan 6grendigini yazmaktadir. Hz. Davud (M.0O. 1055-
974), Kral Saul'iin cinnetini ¢ceng (bir arp ce- sidi) calarak iyilestirmistir. Eski Misir’a gére
miizik, sanatlarin en gizlisidir.
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Miizik, insanlarin sezgilerinin uyanmasina yardimci oldugundan her asirda mistik
torenlerde kullanmistir. Kahire’nin biiyiik hastanelerinde, hastalara giic kazandirdigina
inanildig icin, operasyonlardan 6nce miizik dinletilmistir. Eski Cin’de giir ses veren “lo”
isimli bir gongun kotii ruhlar: ve cinleri hastanin yanindan kacgirdigina inanilmaistir.

Antik devirlerde Misir, Anadolu, Yunanistan ve Roma’daki felsefe ve bilim alanindaki
gelismeler, Ortacag Avrupasrnda Hiristiyanlik dininin etkisi ile yerini skolastik diisiinceye
birakmis ve Avrupa i¢in karanlik bir donem baslamistir. Bu dénemde Avrupa, ancak Tirk-
Islam bilim adamlarinin etkisiyle antik dénem bilgi birikimine ulasabilmistir. Miizik
terapiye iliskin onemli 6rnekler sinirlidir. Serras’nin 1742°de yayinladig: bir kitapta, 15.
yiizyilda tarantula cinsi 6ériimcegin 1sirmasina bagh gelisen tarantizm Italya’da miizikle
tedavi edilmistir. Yazili kaynaklara gore bu hastalar, muzik yardimlarina yetismezse,
olunceye kadar buyiik bir korku ve dehset icinde bulunmaktaydilar. Miizik duyduklarinda
ise bitkin diistinceye kadar dans edip terleyerek derin bir uykuya dalar ve iyilesirlerdi. Bu
amagcla iyilestirici 6zel besteler de yapilmistir. Bu besteler, diger bocek zehirlenmelerinde
de kullamilmistir. Bu tip tedavi seanslari, 2-3 giin gece giindiiz siiren, bitkinlik hali ile sona
eren bir ‘katharsis’, yani temizlenme olarak kabul edilmistir. Tarihte miizigi Tanr’nin bir
armagani olarak kabul eden din adamlari oldugu gibi, seytani kabul edip insanlari
engizisyon mahkemelerinde yakan din adamlar1 da olmustur. Zamanla mizik, ruhi bir
tedavi araci olarak kullanilmaya baslanmistir. Nitekim Protestanligin kurucusu Luther, iyi
bir miizisyendir ve miizigi Tanrr’nin bir hediyesi olarak kabul etmistir.

Tiirklerde en az 6000 yildan beri siiregelen bir miizik tarihinden bahsedilmektedir. Davul,
Tiirklerde en yaygin olan miizik, ilan ve isaret aletidir. Ayrica cesitli tiflemeli, vurmali ve
yayl calgilar tarih boyunca var olmustur. M.O. 3000-2000 yillar1 arasinda Anadolu’ya
yerlesen Oguzlar'in miizigi, Saman miizigine kaynak gosterilmektedir.

Samanlarin, davulu ve Kirgiz Tiirklerinde baksi denen kopuzcularin, kopuzu sihir ve
tedavide kullandiklar1 ve bu kisilerin de kutsal sayildiklari, halk icinde insan ruhunun
uzmani olarak maneviyatlarina eslik ettikleri bilinmektedir. Kirgiz Tiirklerinde baksi, bir
nevi samandir ve miizik, siir ve dansla hastasini iyilestirmeye calisir. Giintimiizde halen
baksilar ve samanlar, Orta Asya steplerinde mevcuttur. Halen Asya Turk illerinde
kullanilan koray, sibizgi adli tiflemeli aletler, dombra, dutar gibi telli aletler ve uskurik,
tastavik gibi topraktan yapilmis tiflemeli aletler pentatonik (besli) 6zellik tasimaktadir.
Pentatonik melodiler, halen Londra Kraliyet Miizik Terapi Okulu’nda otistik ¢cocuklarin
adaptasyonunda kullanilmaktadir. Tedavi merkezlerinde uygulanacak miizigin gerilimden
uzak olmasi istendiginde bes ses sistemine bagsvurulmaktadir. Ayrica Selcuklu, Memliiklii
ve Osmanl Tiirklerinin Sam, Kahire ve Bursa’daki hastanelerinde akil hastalarini, ilagla,
ugrastyla ve miuzikle tedavi ettikleri bilinmektedir.
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Giintimiizde Mizik Terapisi

Artan sayida birey zihinsel sorunlar yagsamaktadir. Sosyal hayat karmasiklastik¢a, zihinsel
sorunlar da farklilasmaktadir. Tedavi protokolleri de bu cercevede yeni boyutlar
kazanmaktadir. Miizik terapisi, giniimiizde bircok hastaligin tedavi siirecinde hastalarin
psikolojik durumlarinin iyilestirilmesinde kullanilmaktadir. Ucuz ve yan etkisi olmayan bir
yontem olmakla birlikte, hastalarin fiziksel, psikolojik, sosyal, duygusal ve manevi olarak
iyilesmesinde olumlu etkisi vardir. Miuzik, dinleyen bireyde hem fizyolojik hem de
psikolojik cevaplara neden oldugu i¢in essiz bir uyarandir.

Ortodoks tibbinin gelisimi ile unutulan ve binlerce yildir kullanilmis olan miizikle tedavi,
Bati tibb1 tarafindan yeniden fark edilmeye baslanmistir. Artik, miizik ve miizikoterapinin
norobilimi c¢alisilmaktadir. Miizik terapisi; muzigi ve onun fiziksel, duygusal, mental,
sosyal, estetik ve spiritiiel olmak tizere tiim yiizlerini, kisinin saghgini1 diizeltmek veya
gelistirmek icin kullanan, egitimli bir miizik terapisti ile hasta iliskisine dayanan, yardimeci
bir saglik uzmanhgidir.

Miizik terapisti, temelde hastanin saghgimnin diizelmesine kognitif fonksiyonlar, motor
beceriler, duygusal ve affektif gelisim, davranis ve sosyal yetenekler ve yasam kalitesi gibi
cesitli alanlarda miizik deneyimlerini (doga¢lama, sarki soyleme, sarki yazma, miizigi
dinleme ve tartisma, miizikle hareket etme) kullanarak tedavi yontem ve hedeflerine
ulasarak yardimeci olur.

Mizik terapi, fizyolojik fonksiyonlara daha holistik yaklasir. Yani, ritm, melodi, tini,
dinamikler, harmoni ve formdan olusan alti unsurla, sistemi diizenlemek, daha dogru
bilgiyi alip islemesini saglamak icin beden ve ruha yonelir. Literatiirdeki pek ¢ok nitelik ve
niceliksel arastirmalarla hem bir sanat, hem de bir bilim olarak kabul edilmektedir.
Uygulama, birebir kisiyle veya grup ile birlikte, aktif katilimci veya pasif dinleyici seklinde,
dogaclama veya belli bir miizik tizerinden yapilabilir.

Kaynakca: Miizik Tarihi - Ahmet San, Doc¢.Dr.Oguzhan Zahmacioglu- Mizik Terapi
makalesi.
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En ¢ok korktugumuz Ingilizce konusmay1 asmak icin sizlere kiiciik taktikler ;

e Her giin bir yeni kelime 6grenin
Kendinizi akic1 ve etkili sekilde ifade edebilmek i¢in farkli kelimeler bilmeye ihtiyaciniz
olacak. Her giin yeni kelimeler yazmak, kelime dagarciginizi genisletmek i¢in giizel bir
yontem. Bunun i¢in kendinize ulasilabilir bir hedet belirleyin; bu hedef giinde 5 ya da 10
kelime ezberlemek olabilir. Her giin bir kelime 6grenirseniz bir yil sonra 365 yeni Ingilizce
kelime 6grenmis olacaksiniz. Miizik dinlemeyi seviyorsaniz sarki sozlerine dikkat edin ve
bilmediginiz kelimeleri not alin. Sarkilar genellikle pek cok farkli kelime, deyim ve ifade
icerdigi icin dilinizi gelistirmenize katki saglayacaktir.

e Kelimeleri gruplar halinde 6grenin
Ornegin, icecekleri yalnizca tea, coffee,seklinde ezberlemek yerine , a cup of tea, a pot of
coffee olarak 6grenin. Baglantili kelimeleri de birlikte 6grenmeniz daha taydali olacaktir.

e Ingilizce diisiiniin
Eger Ingilizce diisiiniirseniz konusurken terciime etmenize gerek kalmaz ve cevap vermek
icin daha az zaman harcarsiniz. Bagka bir dilde diisiinmeye baslamanin en iyi yolu giinliik
tutmaktir. Mitkemmel olmasina gerek yok. Amag; ingilizce olarak diisiinmek icin her gecen
giin daha az zaman harcamaktir.

 Yasadiklarinizi ingilizce olarak anlatin
Bir hikayeyi Ingilizce anlatmaya calisarak kendinizi biraz zorlayin. Baskalarinin
diistincelerini kendi kelimelerinizle nasil anlatabildiginizi goriin.Bildiginiz tanidik bir
hikayeden baslaymn. Ya da, bir hikayeyi Ingilizce olarak farkli kelimelerle yeniden
anlatmayi1 deneyebilirsiniz. Fabl ya da peri masali gibi basit seylerden baslayin.
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WEBCAM
RECORD REPEAT
RECORDING
INPROVE e HEADPHONES L ISTEN
- ACTICE
AUDACITY
AUDIO

ENGL

¢ Telaffuzunuzu gelistirin
Cok fazla kelime biliyor olabilirsiniz ancak bunlar1 yanlis telaffuz ettiginiz zaman
anlasilamayabilirsiniz. Online sézliikleri kullanirken, yanda bulunan kii¢iik hoparlér
simgesine tiklayarak nasil telaffuz edileceginden emin olmadiginiz kelimeleri dinleyin.
Youtube videolar:1 ve podcastleri takip ederek kulak asinaligini edinebilir ve boylece
telaffuzunuzu gelistirebilirsiniz.

e Kisaltmalar: Iki kelimenin kisa bir sekilde nasil soylendigine dikkat edin.

[+am=Tm
he + will = he’ll
* Taklit edin
Ana dili Ingilizce olan bir konusmaciy1 dinleyin ve onu taklit etmeye calisin. Boylece
telatfuz ve vurgulari kolayca farkedebilirsiniz.

* Altyazili bir video a¢in: Egleneceginiz bir video actiginizdan emin olun ¢iinkii sikilmak
0grenmenizi yavaslatabilir.

e Birkac defa dinleyin: Videoyu birkac defa izleyin, genel icerigi ve akisi1 kavrayabilmek
adina altyazilar1 okuyun.

e Ciimle ciimle tekrarlayin: Videoyu oynatin, dinleyin, durdurun, konusun, isterseniz
sesinizi kaydedin. Konusmay elinizden geldigince kopyalayarak taklit etmeye ¢alisin.
Eger sesinizi kaydederseniz orijinal konusma ile karsilastirabilirsiniz. Ya da kendinizi
dinleyip benzer ve farkli noktalari gorebilirsiniz.

¢ Kendi kendinize konusun

Kendinizle yiiksek sesle Ingilizce konusun. Ya da, bir kitap secin ve birkac sayfasi sesli
olarak okuyun. Bu egzersiz okumanizi yavaslatabilir ancak konusma becerilerinizi
hizlandirmaya yardimeci olacaktir.
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Robotik Miihendisligi:

Gelistirilecek robotik sistemin ne amagla
hedefine

ulasilacagini arastinp belirleme,

kullanilaca@ini  ve nasi|
Robotu olusturup yapilandirma ve test
etme,

Yalnizca robot degil, otonom robotik
sistemleri tasarlama,

Robotik sistemleri kontrol etmek igin
yazilim sistemleri tasarlama,

Olusturulan robotik sistemler igin teknik
destek saglama,

Olusturulan robotik
sistemleri analiz etme ve de@erlendirme,

prototipleri  ve

Robotik sistemler alaninda arastirma ve
gelistirme faaliyetlerinde bulunur.

Mihendislerin gelistirmis oldugu teknoloji;
otomotiv, havacilik, savunma, tip, enerji,
tekstil, nikleer alanlarinda kullanilmaktadir.
robotik
muhendisler pek ¢ok endustri kolunda gérev
Ofislerde,
calisma

Bu sayede alaninda  galigan
alabilmektedirler.
laboratuvarlarda ve tesislerde

alanlari bulunmaktadir.

Bulut biligim uzmani :

Bulut bilisim uzmani, bir kurulugun dosya
depolama isleri ve sunucular gibi fiziksel bilgi
orfamlara  etkinliklerini  sanal
tasima iSini ustlenen IT ¢calisanidir. Bulut

bilisim uzmanlari, gcalistiklar Sirketin sanal

bulut ag ve
yapilarini gelistirmek ve strdirmek alanlarinda

ortamlarini  ve

da gérev alirlar.

Cogunlukla tniversitelerin bilgisayar
muhendisligi, bilgisayar teknolojisi ve

programlama (MYO) ve elektrik
elektronik mihendisligi
bélumlerinden mezun olan bulut
bilisim uzmanlar, ¢alistiklar firmada
bulut bilisim ile ilgili her turld
teknolojik  gérevi  Ustlenirler.  Bu

gérevler arasinda planlama, bakim,
destek
sayilabilir. Ulkemizde genellikle Bilgi

tasarim, yonetim ve

Islem ve AR-GE departmanlarinda
gorev alan bu IT muhendisleri, sistem

mimarisi, analitik  dugtinme  ve
inovasyon becerileriyle  dikkat
cekerler.

Giyilebilir teknoloji uzmani:

Giyilebilir teknoloji, son birkag yildir
giderek daha popiler hale geldi.
Aslinda giyilebilir teknoloji temel
fikir olarak pek de yeni bir sey
degil. Orne@in, bir kol saati
taktiysaniz, basit bir tur
giyilebilir kullandiniz.
Gunumiziin

zaten
cihaz
giyilebilir
bilgisayarlar  ve

cihazlari
akilli

telefonlar gibi meveut cihazlarinizla
baglanti  kurabilir, bu da birgok

ilging Sey yapabilecekleri anlamina

“d

aslinda

gelir.
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Buyuk veri uzmani: sirketler veya
kurumlar icin deQer yaratmak tizere
cok buyuk miktara ve cesitlilige
sahip verileri analiz eder. Daginik
halde bulunan bu verileri belirli bir

sistematie  gére tasnif  edip,
anlasilabilir ve kullanilabilir hale
getirir.

Bilgi guvenligi analistleri : bir
kurulusun bilgisayar aglarini,
sistemlerini  ve  verilerini  siber

saldirlardan korumada hayati bir rol
Guvenlik
raporlarini

oynar. uyarilarini  ve

izler ve analiz eder,

acigi
guvenlik

guvenlik deg@erlendirmeleri
yapar ve

protokolleri gelistirir ve uygularlar.

planlar  ve

Mobil Yazilim Uzmani :

Mobil yazilim uzmani, yazilimin mobil kismiyla
ilgilenen meslek dalidir. Mobil yazilim uzman;,
mobil  yazilm  platformunda  faaliyetler
gosteren, uygulama gelistiren ve gelistirdigi
uygulamalari kullanicilarin hizmetine sunan
kisilere verilen mesleki unvandir. Mobil yazilim

uzmani,  mobil  uygulamalar geligtiren

kisilerdir. ~ Sirketin
Android, 10S gibi platformlarda uygulama

calisma alanina  gére
gelistirirler. Gelistirdikleri uygulamanin test,
bakim islerinden de sorumludur. Android ve
IOS disinda React Native ile de uygulamalar
gelistirir ve gelistirdigi uygulamalarin her iki

platformda da ¢aligmasini saglar.

Beyaz Sapkali hackerlar : siber suglarin éniine

gegilmesini saglamak mumkin
kilinmaktadir.bilisim suglar islemekte olan
bireyler icin ya da kurumlar icin Bilgisayar
kot

olan beyaz Sapkali hackerlar ileri dizeyde

dunyasinin adamlarini  dizginlemekte
sistem bilgisine sahip olmasi ile ve birden
fazla yazilim bilgisine sahip olmasi ile
bilinmektedir.

Siber guvenlik uzmani :
bilgi

duzenlenebilecek herhangi bir olasi saldiri

calistigi sirket ya
da  kurumun teknolojilerine  karsi

veya mudahalenin engellenmesini
sa@layan kisidir. Gunumizde bilgisayar
donanimi ve yazilimi inanilmaz él¢ide

birlikte

guvenlik alani da 6nem kazanir.

gelismektedir.  Bununla siber

Yapay Zeka uzmani:

Makineleri insan beyniymis gibi
calisacak sekilde programlayan, makine
é6grenme algoritmalarini tasarlayan
kisilere yapay zeka mihendisi denir.
Makineleri mantikli ve verimli bir sekilde
hareketler gerceklestirmek amaciyla
programlayan yapay zeka mihendisleri
yazilim firmalarinda ¢aligabilir. Ayrica
gelecek dénemlerde hastanelerde,
fabrikalarda ve hizmet sektérinde
ihtiya¢ duyulacak bir meslektir.
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OGRETMENLERE Sonug

ONERILER : P .

- ] e Ekonomik seviyesi yakselmis ve
Ogrenenlerin teknolojinin i¢inde gelismis bir Glke olabilmek igin
dogduklar: hepimizin teknolojiyi dreten ve bunu ihrag
malumudur.6nemli olan eden bir dlke olmak

ogrenenleri teknolojiyi kullanarak
sadece tiiketim yapan degil ayni
zamanda Uretim yapan bireylere
dontigtiirmektir. 6gretmen olarak
size diigen 6nemli rollerden birisi
teknolojiyi derslerinize iceriginizi
de digtnerek entegre edip
kullanmak ve ogrenmeyi
kolaylagtirmaktir. ~ bu  amagla

web2.0 araclarindan sinif
ortaminda rahatlikla
yararlanabilirsiniz
OGRENENLERE
ONERILER

Sevgili gencler,biz eQitim
paydaglar1 yonetici,6Jretmen ve
veli olarak sizlere cok

glveniyoruz.gelece§imizde sizler
proje yapip tUreterek tlkemizin
refah seviyesini artirip ekonomik
kalkinmada onemli roller
alacaksimiz. her 06Qrenen bireyin
gliclii oldugu bir girigimeilik ruhu
mutlaka vardir.proje
yapmak,okulunuzda yer  alan
laboratuar ve atolyelerden
faydalanmak 21. ytizyil becerileri
olarak adlandirilan problem
¢6zme,karar verme,elegtiriler
diiginme ve yaraticihk  gibi
becerilerin  geligmesine  6nemli
katkilar saglayacaktir.

gerekmektedir. Evierimizde akill
televizyonlar, Gzerimizde akilh
saatler, dijital teknolojik
yardimecilar, robot stpirgeler
zaten vardir. Yakin gelecekte ise
strdcds(z araclan konusuyor
olacagiz. Bu yeniliklere simdiden
hazirliklh olmakta yarar vardir. Biz
toplum olarak bu teknolojilerin
sadece kullanmicisi ya da satin
abicisi olmamak zorundayz. Bu
durum da ancak egitim
sistemimize verdigim dnem,
teknolojiyve yaptigimiz yvatinmlar
va genclerimizi gelecege haznirhikl
hale getirmekle mdmknddr.
Teknolojinin hem olumlu hem de
olumsuz yonlerini diginerek
okullarda 6gretmen ve
ggrenenlerin birlikte calistig,
problemlere cdzimler Oraterek
toplumun yararnna sundugu bir
sistemin sirekliligini saglamak
gerekmektedir. Bu konuda
egitimin icerisindeki her bir
paydasa ¢cok dnemli gorevler
distagind asla unutmamak
gereklidir.

KAYNAKCA
bilgisayarbilisim.net
kariyer.net
https://www.tuik.gov.tr/
https://web2araclari.com/
haymana.meb
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OKUMAYI HIZLANDIRAN
TEKNIK:

BiYONIK OKUMA

Icinde bulundugumuz kiiresel diinyada her gegen giin bilgi artmakta ve bu bilgilere hakim olmak
zorlagmaktadir. Bu duruma ¢ézim olarak higbir e@itim almayi gerektirmeden okumayi hizlandiran ve
okuduklarini anlamayi artiran Biyonik okuma teknigi geligtirilmistir.

BIYONIK OKUMA NEDIR?

Biyonik Okuma tekniginde genellikle kelimelerin
ilk harf ve hecesi vurgulanmaktadir. Béylece
zihin koyu renkli kismi algilayarak tamamlamakta
ve hizli okuma saglanmaktadir.

BIYONIK OKUMA EGITIMDE KULLANILABILIR MI?
Giresun Universitesi E@itim Fakiltesinde Asuman KAYA, Ulki KARA tarafindan yapilan ¢alisma,
Teyyareduzu Sehit Ufuk Bingél Ortaokulunda &@renim géren 6. Sinif éQrencilerinin gonilli katilimiyla
gergeklestirilmistir. Ogrencilere dusiince yazisi, Siir ve olay yazisi verilmistir. Biyonik Okuma kullanilan
grupta okuma hizinin fazla oldugu okumayr anlamanin arttigr gézlemlenmistir.

Arastirmadan elde edilen veriler doQrultusunda Biyonik Okuma tekni@i ile 6grencilerin okuma hizlari
artacak ve anlama hizlarinda artis meydana gelecektir. Béylece 6grencilerin derslerde bagarilar artacak
ayni zamanda zamandan tasarruf edeceklerdir.

Kagit, coGunlukla yazma islemlerinde kullanilan, tzerine baski ya da ¢izim yapilabilen veya

ambalaj amaciyla kullanilan ince malzemedir. Genellikle nemli agag lifleri veya otlari nemli
agag lifleri veya otlarin bezlerinden elde edilen seliloz hamurunun preslenmesinin ardindan
esnek levhalar i¢inde kurutulmasi sonucunda elde edilir.

OKUMA HIZIN KACT oot

Kagit, cogunlukla yazma islemlerinde kullanilan, iizerine baski ya da ¢izim yapilabilen
veya ambalaj amaciyla kullanilan ince malzemedir. Genellikle nemli agag lifleri veya
otlari nemli agag lifleri veya otlarin bezlerinden elde edilen seliiloz hamurunun
preslenmesinin ardindan esnek levhalar iginde kurutulmasi sonucunda elde edilir.

OKUMA HIZIN KAG? oo


https://tr.wikipedia.org/wiki/Yaz%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Yaz%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Bask%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Bask%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87izim
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87izim
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ambalaj
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ambalaj
https://tr.wikipedia.org/wiki/A%C4%9Fa%C3%A7
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BELIRLIi GON VE HAFTALAR
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KIZILAY HAFTASI
ETKINLIKLERIMIZ
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Okulumuzda Enerji Verimliligi KulibU kapsaminda Enerji
Avcilart ~ Projesi  yurutuyoruz.  Proje  kapsaminda
ogrencilerimizin  akran ogretimi yoluyla ve cesitli
etkinliklerle enerji tasarrufu, enerji verimliligi konusunda
farkindalik kazanmalarini amaclamis bulunmaktayiz. Kulup
ogrencilerimiz ve okul ogretmenlerimiz projede ‘enerji
avcisl’ olarak gorev almaktadir. Enerji avcilar hem kendileri
enerji  koruyucu davraniglarla  arkadaglarina  ornek
olmaktadirlar hem de kulup danigsman ogretmeninden
teslim aldiklari enerji koruyucu davranis Kartlarini,
arkadaslarinin  yaptiklari  enerji  koruyucu davranig
sonrasinda doldurup hazirladigimiz ~ kutu icerisine
atmaktadirlar. Belirli araliklarla acgilan kutudaki kagitlar
Incelenerek ayin enerji avcisi ve ayin enerji koruyucusu
ogrencileri belirlenmekte ve odullendirilmektedir. Ayrica
belirli araliklarla farkli konularda enerji verimliligini esas
alan panolar hazirlanmakta ve konuyla ilgili farkl
etkinlikler/ yarigmalar duzenlenmektedir. Dereceye giren
ogrenciler odullendirilmektedir. Bu projeyle
ogrencilerimizin diunyaya duyarli, enerji tasarrufu ve
verimliligine onem veren, Kkatki saglayan bireyler
olabilmelerini amacglamaktayiz.

Selma ERTURK |
Enerji Verimliligi Kulip Danisman Ogretmeni
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Ogretmenlerimiz de pfojemize
desteklerini esirgemiyor. -
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ENERJi VERIMLILiGi KULUBU
EV ISLERINDE ENERJI
VERIMLILiGi KONULU RESIM

e, YARISMASI

[
/

Miiracaat: Selma ERTURK
Son teslim tarihi: 28 Kasim 2024
Not: Yarismaeilar serbest teknik kullanabilirler.
Eserler Z25x35 em resim kagidina yapilacaktir,

Ev islerinde enerji verimliligi konusunda pano hazirladik. Ev
islerinde enerji verimliligi konulu resim yarismasi duzenledik.
Dereceye giren eser sahiplerini ve katilimcilari 6dullendirdik.



ENERJI VERIMLILIGI KULUBU
ENERJi TASARRUFU KONULU
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Miiracaat: Selma ERTURK iz,
Son teslim Larihi: 9 Ocak 2025
Not: Yarismacilar afislerini elle ya da dijital
ortamda hazirlayabilirler.

AVCILAR

Bagart BELGEsI

Ogrencimiz_

Okulumuz Ener| ]Vrlmll Kulh Enerji Avalar Projesi
kapsamlnda duz gE erji T s rrufu’” konulu' afig
yarigmasina kabilara le birinci olmus ve bu belgeyi
almaya h kka nmlsl Dcak2l325

SELMAERTURK g f% BMNLM&

Kulip Dangan Dfretmeni

KaTiLiMm BELGESI
D@rencimiz
n

CIkuImUEn]Vrlmlngulbf_nJA cilan Projesi
kapsaminda dizenlenen "Enerji Tasarrufu” konulu afis
ﬁgrsm sina kal:l k bu b\gey almaya  hak
nmighir, UcakZUES

SELMAERTURK é f% I&MMLB&&

Kulup Danigenan Ofretmeni

Enerji verimliligi haftasi dolayisiyla enerji tasarrufu konulu afis
yarismasi duzenledik ve katilimcilarin afisleriyle pano hazirladik.
Dereceye giren eser sahiplerini ve katilimcilari karne haftasinda

odullendirdik.



Ev is[er‘inde Enenrji Cihazlar bekleme ya da uyku
Verimliligi modunda birakilmamal,
kapatiimal.

Yiyecekler buzdolabina
konmadan énce yiyeceklerin
sogumasi beklenmeli.

Thtiyagtan biiyiik ekranh
televizyon tercih edilmemeli.

Camagir ve bulagik makinesi

: Modem ve uydu alicilar
tam kapasite calistirimal.

kullarimadigi zamanlarda

Tavsiye edilenden fazla diigmesinden kapatiimal.
deterjan kullamlmamal. Sarj aletleri kullamidiktan

Pisirme bitene kadan sonra prizde birakilmamali.

mimkiinse firin kapag
acilmamal.

Radyator arkasina yalitim
levhasi yerlestiriimeli ve
radyatérlerin Gzeri

Makineler galistinlirken srtilmemelidir.

ekonomik programlar
kullanilmali.

Duvarlar agik renkli @ \
boyanmal.

Dogal aydinlatma igin

gunesten faydalaniimal.

Enerji Verimliligi Kuliibi
Enerji Avcilari Projesi

Harekete duyarh
1siklandirma yapiimal.
Kullip Damisman
Ogretmeni
Selma ERTURK

Kapi ve penceredeki hava
sizintilar dnlenmeli.

Pigierye -

Ev Iglerinde Enerji Cihaziar bokloro -.-..
Verimillig mocund berascmamats
Viyecoklpr buzdolabena Hapatirnal,
(gt Ihi byl akrank
tarcih adibo

Camagr v bulagik makines!
tam knpasite galgtirimal, "‘“"""""““:““"‘""‘
Tavsiye edilencien fazia ikrmosinden kapatiimal.
datarjan kullandsamak, Sar] aletier! kullamidiktan

_ SEHIT KAMIL
UNGOR ORTAOKULU

ENERJI TASARRUFUNU
ONEMSiYORUZ

Adres: Yunus Mahallesi O@retmen
Masuh Yayalan Caddesi No 6/8
Seyitgazi/ESKISEHIR
Telefon; O (222) 671 20 00

hittp/fsenitkamilungorortackulu.meb.ki2.Ltr/

Elektrik |
Tasarrufu™
Gereksiz igiklar kapatin.

Kiyafetlerinizi toplu Gtdleyin.
Cep telefonunu sarjda
birakmayin.

Enerji tasarruflu ampul
kullanin, 4

Elektronik egyalar strekli
agik birakmayin.

Bulasik ve camasgir
makinesini tam doluyken
kullarin,

Firin kapagini sik sik
agmayin.

Koridor ve tuvaletlerde
harekete duyarh igklandirma
yapilmal.

Camagirlar mimkiinse
asilarak kurutulmalidir,

=

Su Tasarrufu

ranz yannza alarak su

g a tek

plastik gigeler kullanmak yerine kend|
ataranizi kullanabilirsiniz.

v makinesi  ve  bulagik
sl gibi ov aletlerini  tam
kapasite kullanarak da su tasarrufu
wabilicsiniz,

Bahge ya da bitki sulama saatlerini
Rindin atlerinde yapmak
yering, atlerde yapmak
su tasarrufu saglar.

Dis fircalarken musludu kapatin ve

. ,
sonra tekrar agin. Boylece ger
Yo su tiketiminl engolleyebilies

2.

Digik algh armatirier, daha az su
kullanarak  aymi iglevi  yerine
getirebilir. Dug baghklar, musiuklar
ve tuvaletlerde digik akigh modeller
kullanarak su tasarrufu saglanabilir.

Dug alirken su tasarrufu yapmak igin
daha kisa dug alin veya akill dus
baghklars kullanmn, Su akizine kontrol
etmek igin  bir zamanlayc  veya
saatinizi de kullanabilirsiniz.

iy

Isi Tasarrufu
Perdeleri agarak evinize glines
15181 sokun,

Evin havalandirmasim guiniin
en sicak saatleri olan &@le
saatlerinde yapin

Pencerelerdeki hava
bogluklarin kapatin.

Radyatérlerin nini ve
Gstini drimeyin,
Radyatdrlerin oni mobilya ile
kapatiimamal.
Radyatérlerde ortam
sicakhginn sabit tutulmasim
saglayan termostatik vana
kullarulmal.

Evinize s yalitimi yaptirin,

Enerji verimliligi haftasinda enerji verimliligi konusunda

farkindalik olusturmak amaciyla

ogrencilerimizle velilerimize ulastirdik.

brosur hazirlayarak



DoNEMIN ENER]i Avcist
QOGreNcisinE Basart BELGEsi
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Okulumuz Enerji Verimliligi Kulubu Enerji Avcilari Projesi
kapsaminda enerji koruyucu davranislar sergileyerek
arkadaslarina ornek oldugu ve enerji avcisi olarak etkili
bir sekilde gorevini yerine getirdigi icin bu belgeyi
) almaya hak kazanmustir. Ocak 2025

Kulisp Danigman Ogretmeni ?‘%—/ ? o Bl
v

Doxemin ENERJI Avcist
OGRETMENINE TE;EKKI}R BELGESI

Okulumuz Enerji Verimliligi KulobU kapsaminda yapilan
Enerji Avcllari  Projesi icin  her torl0  destegini
esirgemeyen ve enerji koru’{ucu davranislarla katkida
bulunan ogretmenimize tesekkir ederiz. Ocak 2025

: ,ﬁ"ﬁr-%
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ISMAILBAY

Okul Misdiri

DoNEMIN ExERrj1 Koruyucu
OGRENCISINE Bagart BELGEST

Okulumuz Enerji Verimliligi KulubU Enerji Avcilari Projesi
kapsaminda enerji koruyucu davranislar sergileyerek

ENERJI

arkadaslarina ornek oldugu ve enerji tasarrufuna
w katkida bulundugu icin bu belgeyi almaya hak
) kazanmistir. Ocak 2025
SELMA ERTURK ISMAILBAS
Kulip Danigman Ogretmeni Okul Midirg

Donemin enerji avcisi ogrencisini, donemin enerji avcisi
ogretmenini ve donemin enerji koruyucu ogrencisini
belirledik ve karne haftasinda odullendirdik.



Temiz GNErjinin
farkindaylz W&
vy ruzgar gaa
vaplyoruz
LGtRinlidi
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-Kullanilacak Arac-Gerecler '

-4 adet renkli ya da beyaz A4 kagit
-Buyuik toplu igne

-1 ad€t ¢op sis N %

-Cetvel,Kalem,Makas & %

-Yapistirici
Tarih:46 Ocak 2025 Persembe

L
v
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Birinci donem sonu etkinlik haftasinda temiz ener;i
konusunda farkindalik olusturmak i%in “Temiz enerjinin
farkindayiz ruzgar gulu yapiyoruz” etkinligi ile tum
ogrencilerimizle ruzgar gulu yaptik ve bahc¢ede ruzgarin
esintisine biraktik.
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TANITIM VE
PAZARLAMA
ETKINLIKLERT
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Sserinin dizering
WIMZAast a&@W
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MUSTAFA KEMAL ATATURK
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